
 

 

INTRODUZIONE UTILE AI FINI DELLA LETTURA DEL FILE UNICO  
SI PRECISA CHE IL FILE UNICO DEL CONGRESSO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI DIABETOLOGIA “PANORAMA 
DIABETE - FORUM MULTIDISCIPLINARE E MULTIDIMENSIONALE” RIPORTATO A SEGUIRE E’ STATO 
COSTRUITO CONGRUENTEMENTE CON IL CORRISPONDENTE ACCREDITAMENTO Age.Na.S. DELL’EVENTO.  

PERTANTO, L’ORDINE DEI CONTENUTI CHE SEGUONO SARA’ LA SUDDIVISIONE DEI MEDESIMI PER GIORNATA, 
OSSIA:  

21 MAGGIO 2023 
• PROGRAMMA  

 
22 MAGGIO 2023 

• PROGRAMMA  
 

23 MAGGIO 2023 
• PROGRAMMA  

 
24 MAGGIO 2023 

• PROGRAMMA  
 

• RAZIONALE  
• INFORMAZIONI DELL’EVENTO  
• ELENCO DOCENTI 

 

Si fa presente che per eventuali assenze delle ultime ore nella Faculty, si procederà alla sostituzione con i Docenti 
già presenti nel programma scientifico, che hanno stesso campo di competenza 

  



 

21 maggio 2023 

SALA “CONCORDIA” 

14.30 - 15.00  
CERIMONIA DI APERTURA 
Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Raffaella Buzzetti (Roma) 
 
15.00 - 17.30 
Scientific session hot topics - IL MONDO POST PANDEMICO: DALLA CRISI NUOVE OPPORTUNITÀ 

Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Lorenzo Piemonti (Padova) 

5’ Saluti e introduzione della sessione e degli speakers 

- 30’ Analfabetismo scientifico e democrazia - Massimo Cacciari (Milano) 
- 30’ C’è ancora un ruolo per la Evidence Based Medicine? - Giuseppe Remuzzi (Milano) 
- 30’ Crisi della comunicazione della scienza e nella scienza - Enrico Bucci (Philadelphia) 
- 30’ Crisi della sanità o crisi della medicina? - Ivan Cavicchi (Roma) 

25’ Discussione con domande da audience 
 

FUORI CAMPO ECM 
17.30 - 18.00  
Coffe break 
 
SALA “CONCORDIA” 

18.00 - 20.00 
Behind the horizon - IPERATTIVAZIONE DEI RECETTORI DEI MINERALCORTICOIDI: UN NUOVO PUNTO DI ATTACCO? 

Moderatori:  Paolo Cavallo Perin (Torino), Gabriella Gruden (Torino) 

2’ Saluti e introduzione della sessione e degli speakers 

- 22’ Finerenone: un nuovo punto di attacco rispetto agli altri farmaci nefroprotettivi? - Martina Vitale  
(Roma) 

- 22’ Finerenone e outcome renali - Anna Solini (Pisa) 
- 22’ Finerenone e outcome cardiovascolari - Raffaele Napoli (Napoli) 
- 22’  La terapia di combinazione con un inibitore di SGLT2 e/o un agonista recettoriale del GLP-1 - Paola  

Fioretto (Padova) 

28’ Discussione con domande da audience 

  



 

21 maggio 2023 

SALA “POLISSENA A” 

18.00 - 20.00 
Real-life decision making - DIABETE DI TIPO 1 NELL’ADULTO: ISTRUZIONI PER L’USO 

Moderatori:  Raffaella Buzzetti (Roma), Riccardo Calafiore (Perugia) 

5’  Saluti e introduzione della sessione e degli speakers  

- 10’  Caso clinico – I parte: Neodiagnosi di diabete mellito nel giovane adulto - quale diabete? - Silvia 
Pieralice (Roma) 

- 20’  Il diabete autoimmune dell’adulto: come e quando diagnosticarlo - David Leslie (Londra) 
10’ Discussione con domande da audience  

- 5’  Caso clinico – II parte: La diagnosi differenziale: DM2, DM1 o MODY? - Silvia Pieralice (Roma) 
- 20’ Autoanticorpi nel diabete autoimmune: vecchie (in)certezze e nuove prospettive - Alberto Falorni  

(Perugia) 
10’  Discussione con domande da audience 

- 5’  Caso clinico – III parte: terapia - Silvia Pieralice (Roma) 
- 20’  Diabete latente autoimmune dell’adulto: un enigma terapeutico - Paolo Pozzilli (Roma) 

10’ Discussione con domande da audience 

5’  Considerazioni finali e saluti 

SALA “POLISSENA B” 

18.00 - 19.00 
State of the art - CGM-DERIVED METRICS: A NOVEL PARADIGM IN DIABETES MANAGEMENT 

Moderatori:  Efisio Cossu (Cagliari), Luigi Laviola (Bari) 

2’  Saluti e introduzione della sessione e degli speakers  

- 25’  CGM-derived metrics: the new Gold Standard for diabetes management? - Giuseppe Lepore  
(Bergamo) 

- 25’ Nuove metriche derivate da CGM: Time in Tight Range e indice di rischio glicemico - Daniela  
Bruttomesso (Padova) 

10’  Discussione con l’audience 

SALA “GINEVRA/VIOLANTE” 

18.00 - 19.00 
Debate SID/AMD - METFORMINA IN GRAVIDANZA: PREZIOSO ALLEATO O POCO UTILE RISCHIO? 

Moderatori: Gloria Formoso (Chieti-Pescara), Raffaella Fresa (Salerno) 

4’  Saluti e introduzione della sessione e degli speakers 

- 20’ Metformina in gravidanza: Prezioso alleato - Cristina Bianchi (Pisa) 
- 20’ Metformina in gravidanza: Poco utile rischio - Cristina Lencioni (Livorno) 

10’   Discussione con domande da audience 

10’   Riflessioni e conclusioni finali - Veronica Resi (Milano) 

  



 

21 maggio 2023 

SALA “POLISSENA B” 

19.00 - 20.00 
Debate - GESTIONE DEL PESO O CONTROLLO GLICEMICO NEL DIABETE DI TIPO 2? 

 

Moderatori:  Danila Capcoccia (Latina), Salvatore Piro (Catania) 

Viene prima il peso o la glicemia nella prevenzione del rischio cardiovascolare del paziente diabetico? 

- 20’ Il peso - Angelo Cignarelli (Bari) 
- 20’ La glicemia - Stefano Genovese (Milano) 
- 3’  Rebuttal - Angelo Cignarelli (Bari) 
- 3’ Rebuttal - Stefano Genovese (Milano) 

10’  Discussione con l’audience take home messages dei moderatori 

SALA “GINEVRA/VIOLANTE” 

19.00 - 20.00 
Scientific session hot topics - IPOGLICEMIA: LA SFIDA CONTINUA 

Moderatori:  Maria Ida Maiorino (Napoli), Alberto Maran (Padova) 

- 15’ Predire l’ipoglicemia per prevenirla - Francesca Porcellati (Perugia) 
- 15’ La gestione dell’ipoglicemia in ospedale - Katherine Esposito (Napoli) 
- 15’ Ipoglicemia e distress in persone con diabete - Liliana Indelicato (Verona) 

15’  Discussione con domande da audience 

  



 

22 maggio 2023 

SALA “CONCORDIA” 

08.30 - 10.30 
Scientific session hot topics - DIABETE DI TIPO 1: PREDIRE PER PREVENIRE 

Moderatori: Carla Giordano (Palermo), Francesco Purrello (Catania) 

2’ Saluti e introduzione della sessione e degli speakers 

- 25’ Predizione del diabete di tipo 1: stratificazione del rischio - Francesco Dotta (Siena) 
- 25’ Prevenzione primaria e terziaria del diabete di tipo 1 - Francesco Chiarelli (Chieti-Pescara) 
- 25’ Prevenzione secondaria e terapie mirate al CD3 - Raffaella Buzzetti (Roma) 
- 25’ Screening di popolazione nel diabete di tipo 1: è arrivato il tempo? - Emanuele Bosi (Milano) 

18’ Discussione con domande da audience 

FUORI CAMPO ECM 
10.30 - 11.00  
Coffe break 

SALA “CONCORDIA” 

11.00 - 13.00 
Scientific session hot topics - DIABESITA': GLI ASPETTI INSCINDIBILI DI DUE PATOLOGIE SOVRAPPOSTE 

Moderatori:  Sebastio Perrini (Bari), Roberto Vettor (Padova) 

Saluti e introduzione della sessione e degli speakers  

- 22’ Obesità e DM2: il "common soil" - Eleuterio Ferrannini (Pisa) 
- 8’ Discussione con domande da audience 

- 22’ Terapia nutrizionale: una per tutti? - Massimiliano Caprio (Pisa) 
- 8’ Discussione con domande da audience 

- 22’ I nuovi farmaci antidiabesità vs chirurgia bariatrica: c'è ancora il treatment gap? - Frida Leonetti  
(Latina) 

- 8’ Discussione con domande da audience 

- 22’ I traguardi e il futuro della Chirurgia Metabolica - Marco Antonio Zappa (Milano) 
- 8’ Discussione con domande da audience 

  



 

22 maggio 2023 

SALA “POLISSENA A” 

11.00 - 13.00 
Debate SID/SIN - CONTROVERSIE IN TEMA DI MALATTIE RENALE DIABETICA 

Moderatori:  Stefano Bianchi (Livorno), Giuseppe Pugliese (Roma)  

Quanto sono frequenti le nefropatie non diabetiche nel paziente diabetico?  

2’   Saluti e introduzione della sessione e degli speakers  

- 20’ Molto frequenti - Loreto Gesualdo (Bari) 
- 20’ Poco frequenti - Giuseppe Penno (Pisa) 
- 3’  Rebuttal - Loreto Gesualdo (Bari) 
- 3’ Contro-rebuttal - Giuseppe Penno (Pisa) 

12’   Discussione con domande da audience 

Moderatori:  Stefano Bianchi (Livorno), Giuseppe Pugliese (Roma)  

E’ consigliabile continuare il trattamento con bloccanti del RAS quando il filtrato scende al di sotto 
di 30 ml/min? 

2’   Introduzione della sessione e degli speakers 

- 20’ Pro (si) - Roberto Trevisan (Bergamo) 
- 20’ Contro (No) - Luca De Nicola (Napoli) 
- 3’  Rebuttal - Roberto Trevisan (Bergamo) 
- 3’ Contro-rebuttal - Luca De Nicola (Napoli) 

12’   Discussione con domande da audience 

SALA “POLISSENA B” 

11.00 - 13.00 
Congress themed sessions - PREVENZIONE PRIMARIA: UNA SFIDA SOSTENIBILE 

Moderatori: Mariangela Ghiani (Cagliari), Olga Lamacchia (Foggia) 

- 25’ Esposizioni ambientali nei primi mille giorni e possibili rischi associati per la salute - Luca  
Ronfani (Milano) 

- 25’  Obesità e stili di vita dei bambini: OKkio alla SALUTE 2019 - Paola Nardone (Roma) 
- 25’ Prevenzione primaria cardiovascolare - Damiano Baldassarre (Monza) 
- 25’ Sostenibilità del SSN: il ruolo della prevenzione primaria - Borsoi Ludovica (Milano) 

20’   Discussione con domande da audience 

 

  



 

22 maggio 2023 

SALA “GINEVRA/VIOLANTE” 

11.00 - 13.00 
Scientific session inspire & drive - COME FAR FUNZIONARE UNA RELAZIONE A DISTANZA 

Moderatori:  Federico Bertuzzi (Milano), Davide Lauro (Roma) 

2’   Saluti e introduzione del dibattito e degli speakers (Chairs) 

- 25’ Tele… what? - Luigi Laviola (Bari) 
- 25’ Dal fax al metaverso… attraverso il PNRR - Sandro Girolami (?) 
- 25’ Scusi l’ora… volevo giusto un consiglio - Giovanni Annuzzi (Napoli) 
- 25’ Aspetti medico legali - Fabio Policino (Napoli)  

20’  Discussione con domande da audience 

SALA “COSTANZA” 

11.00 - 13.00 
State of the art - DIABETE MONOGENICO: PENSARCI PER DIAGNOSTICARE, DIAGNOSTICARE PER TRATTARE 

Moderatori: Angela Napoli (Roma), Vincenzo Trischitta (Roma) 

2’ Saluti e introduzione della sessione e degli speakers 

- 25’ Il Diabete Monogenico: una realtà molto sottovalutata - Fabrizio Barbetti (Roma) 
- 25’ Il Diabete Monogenico in età pediatrica - Maurizio del Vecchio (Bari) 
- 25’ Il Diabete Monogenico nell’adulto - Sabrina Prudente (Roma) 
- 25’ Cellule staminali pluripotenti indotte per modellare o trattare il diabete monogenico - Valeria D. 

Sordi (Milano) 

18’ Discussione con domande da audience 

FUORI CAMPO ECM 
13.00 - 14.00  
Colazione di lavoro 

SALA “CONCORDIA” 

14.00 - 15.00 
Behind the horizon - MONITORAGGIO IN CONTINUO DEI CHETONI E DEL LATTATO: NUOVI PARADIGMI PER LA 
GESTIONE DEL DIABETE 

Moderatori: Giuseppe Lepore (Bergamo), Massimiliano D. Petrelli (Ancona) 

- 20’ Recenti progressi nelle metodiche per il monitoraggio in continuo del lattato - Paolo Bollella (Bari) 
- 20’ Monitoraggio in continuo dei chetoni e del lattato: ulteriori risorse per lo sviluppo dei sistemi fully closed- 

loop? - Claudio Cobelli (Padova) 

20’ Discussione con domande da audience 

 

  



 

 

22 maggio 2023 

SALA “POLISSENA A” 

14.00 - 15.00 
Behind the horizon - INSULINA SETTIMANALE: LESS IS MORE? 

Moderatori:  Geremia B. Bolli (Perugia), Franco Folli (Milano) 

5’   Introduzione della sessione e dei relatori 

- 20’ Il razionale e lo sviluppo dell’insulina settimanale - Alessandro Roberto Dodesini (Bergamo) 
- 7’  Discussione con l’audience 

- 20’  Prospettive cliniche sull’uso dell’insulina basale settimanale: quali pazienti e quali sfide - Paolo Di  
Bartolo (Ravenna) 

- 7’  Discussione con l’audience 

1’   Conclusioni e saluti  

SALA “POLISSENA B” 

14.00 - 15.00 
Scientific session hot topics - ALIMENTI E PREVENZIONE DELLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI 

Moderatori:  Lucia Frittitta (Catania), Angela A. Rivellese (Napoli) 

2’ Saluti e introduzione della sessione e degli speakers 

- 20’ Cosa fa veramente male e perché - Olga Vaccaro (Napoli) 
- 20’ Cosa fa sicuramente bene e perché - Francesco Violi (Roma) 

18’  Discussione con domande da audience 

 

  



 

22 maggio 2023 

SALA “GINEVRA/VIOLANTE” 

14.00 - 16.30 
Speciality update Symposium SID/AMD - L’IDENTIKIT DEL MODERNO DIABETOLOGO NELLA PREDIZIONE E 
PREVENZIONE DEL PIEDE DIABETICO 

Moderatori:  Roberto Anichini (Pistoia), Cristiana Vermigli (Perugia) 

Prima Sessione: Diabetologo e piede diabetico  

- 15’ Predizione del paziente diabetico a rischio di Piede Diabetico. Dalla generica attenzione e dalla  
consapevolezza alle azioni preventive - Cesare Miranda (Pordenone) 

- 15’ Prevenzione primaria ed intervento sulle classi di rischio - Adalberto Federici (Roma) 
- 15’ Presa in carico paziente con lesione ulcerosa e gestione dei PDTA specifici: Ruolo del Diabetologo -  

Elisabetta Iacopi (Pisa) 
- 15’ Prevenzione secondaria e monitoraggio strutturato - Alessia Scatena (Arezzo) 

 10’  Discussione con domande da audience sulla prima Sessione 

Seconda Sessione: Time is Tissue dal paziente con ATS alle Ulcere Vascolari, CLI e approccio condiviso tra specialisti 

- 15’  Prevenzione inquadramento clinico dell’arteriopatia obliterante e della macroangiopatia diabetica  
Anna Tedeschi (Pistoia) 

- 15’  Nuovi approcci terapeutici in diabetologia nella prevenzione primaria, nel trattamento e  
prevenzione secondaria nel piede vascolare - Giuseppe Murdolo (Perugia) 

- 15’  Quale novità dopo la consensus del 2012 nel trattamento interventistico del paziente con piede  
vascolare - Luigi Uccioli (Roma) 

- 30’ Tra Procedure Endovascolari, miste, open: tutto in tempi congrui un upgrade nell’ ottica del presto  
ed efficace “time is tissue” - Relazione a due voci - Massimo Lenti (Perugia), Gianmarco De Donato 
(Siena) 

SALA “CONCORDIA” 

15.00 - 16.30 
Scientific session hot topics - TERAPIA ANTI OBESITÀ: CHI RISPONDE A COSA? 

Moderatori:  Francesco Andreozzi (Catanzaro), Sebastio Perrini (Bari) 

2’  Saluti e introduzione della sessione e degli speakers  

- 20’ Le nuove terapie anti-obesità derivanti dalla conoscenza dei tratti genetici dell'obesità - Giovanni  
Ceccarini (Pisa) 

- 5’ Discussione con l’audience 

- 20’ Early responders, late-responderes e i non-responders alla terapia antiobesità: la  
genotipizzazione/fenotipizzazione dell’obesità è necessaria? - Paolo Marzullo (Novara) 

- 5’ Discussione con l’audience 

- 20’ Efficacia e sicurezza a lungo termine dei farmaci anti-obesità: a che punto siamo? - Luca Busetto  
(Padova) 

- 5’ Discussione con l’audience 

4’  Take home messages dei moderatori e la discussione 

 

  



 

22 maggio 2023 

SALA “POLISSENA A” 

15.00 - 16.30 
Real-life decision making - NAFLD NELLA PRATICA CLINICA DEL DIABETOLOGO 

Moderatori: Ernesto Maddaloni (Roma), Giulio Marchesini Reggiani (Bologna) 

5’  Saluti e introduzione della sessione e degli speakers  

- 15’ La fisiopatologia della NAFLD - Amalia Gastaldelli (Pisa) 
5’  Discussione con domande da audience 

- 10’  Presentazione del caso clinico dalla real-life - Luca D’Onofrio (Roma) 
- 15’  Diagnosi precoce: si poteva fare di più? - Vincenzo Cardinale (Roma) 

10’  Discussione con domande da audience 

- 15’  Le armi del diabetologo per prevenire e trattare la NAFLD - Giovanni Targher (Verona) 
- 5’  ’Shared decision making: approccio multidisciplinare applicato al caso clinico - Luca D’Onofrio  

(Roma) 
10’  Discussione con domande da audience 

SALA “POLISSENA B” 

15.00 - 16.30 
Real-life decision making - SIMPOSIO MEET THE MENTOR YOSID. COMPLICANZE E COMORBIDITÀ DI CONFINE: 
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 

Moderatori:  Benedetta M. Bonora (Padova), Carla Greco (Modena-Reggio Emilia) 

Mentor:  Vincenza Spallone (Roma) 

- 20’ Gastroparesi diabetica: la complicanza nella complicanza - Ilenia D’Ippolito (Roma) 
- 10’ Mentor - Vincenza Spallone (Roma) 

- 20’  Depressione, emotional eating e diabete di tipo 2 - Angelo Emilio Claro (Roma) 
- 10’ Mentor - Vincenza Spallone (Roma) 

- 20’ Osteoartropatia di Charcot - Andrea Michelli (Gorizia)  
- 10’ Mentor - Vincenza Spallone (Roma) 

15’  Discussione con domande da audience 

FINE SESSIONI ECM 

FUORI CAMPO ECM 
16.30 - 17.00  
Coffe break 

  



 

22 maggio 2023 

FUORI CAMPO ECM - SIMPOSI AZIENDALI 
 

SALA “POLISSENA B” 

17.00 - 18.00  
Simposio Aziendale MEDTRONIC 

Medtronic: terapie accessibili per tutti i pazienti con diabete di tipo 1 

- Accesso semplice alla tecnologia per trasformare gli esiti di una terapia convenzionale: la Smart 
MDI - Katherine Esposito (Napoli) 

- Accesso all’automazione per fasce non ovvie di popolazione: pazienti fragili e sistema AHCL 
MiniMed 780G Federico Bertuzzi (Milano) 

- Impatto economico della tecnologia automatizzata per la terapia del diabete: la costo efficacia di 
MiniMed 780G”” - Simona De Portu (Losanna) 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il simposio proposto da Medtronic sarà volto ad illustrare alla comunità scientifica presente al Congresso come la nostra azienda sia sempre più 
impegnata a realizzare ed innovare soluzioni tecnologiche in grado di aiutare i clinici a gestire il diabete per tutti i loro pazienti insulino trattati.  
La parola chiave è “accessibilità”. Il simposio vuole evidenziare come le tecnologie Medtronic possano raggiungere una sempre più ampia popolazione 
di pazienti garantendo, indipendentemente da fattori quali età e tipo di terapia, un trattamento efficace, anche da un punto di vista economico e di 
costo-efficacia.  
In particolare, gli interventi spazieranno in tre ambiti:  

- Le nuove e promettenti opportunità per i pazienti in terapia MDI riguardo le nuove tecnologie, con focus sulla Smart MDI sviluppata da 
Medtronic, come soluzione di integrazione della terapia multi-iniettiva e del CGM in un ecosistema digitale che semplifica e migliora la 
gestione della terapia;  

- L’utilizzo della tecnologia Medtronic in diverse fasce di pazienti, in particolare MiniMed 780G nei pazienti di età più avanzata, mostrando 
come l’automazione consenta di ottenere risultati clinici di rilievo a prescindere da età e capacità fisiche e cognitive degli utilizzatori; 

- Una panoramica dei dati europei di costo-efficacia di MiniMed 780G nei diversi paesi europei, con focus particolare sui risultati positivi di 
questa analisi in Italia. L’intervento vuole dimostrare come questo sistema Medtronic risulti costo-efficace nei diversi paesi, 
indipendentemente dal tipo di sistema sanitario e le sue caratteristiche e condizioni (e.g. rimborsabilità ed approccio educativo);  

SALA “GINEVRA/VIOLANTE” 

17.00 - 18.00  
Simposio Aziendale MOVI 

Tandem t: slim X2 con tecnologia Control-IQ: un percorso nell’innovazione tra semplicità, immediatezza ed efficacia 

Moderatore:  Claudia Caverzasio (Milano) 

- Il sistema Tandem t:slim X2 con tecnologia Control-IQ: ideato per migliorare la qualità di vita delle 
persone con diabete - Kerri Bandelin (San Diego) 

- Semplicità, immediatezza ed efficacia nella pratica clinica: l’esperienza Isontina con la tecnologia 
Control-IQ - Roberta Assaloni (Udine) 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
I sistemi di infusione insulinica automatizzata rappresentano un’opzione terapeutica oggi sempre più diffusa nelle persone con diabete di tipo 1; il 
loro corretto utilizzo, associato ad un mirato percorso educativo, si traduce in outcome favorevoli e in una maggior aderenza alla terapia. 
In questo contesto, la tecnologia Control-IQ rappresenta una valida opzione terapeutica in grado di determinare risultati clinici immediati e duraturi, 
grazie anche alla sua semplicità di utilizzo e all’elevata accettazione e soddisfazione da parte degli utilizzatori. 
Come dimostrato nella pratica clinica, il sistema Tandem t:slim X2 con tecnologia Control-IQ consente di soddisfare i bisogni clinici e terapeutici in 
una gamma eterogena di persone con diabete di tipo 1. 

  



 

 

22 maggio 2023 

SALA “COSTANZA” 

17.00 - 18.00  
Simposio Aziendale SANOFI 

What’s next? Strategie di intensificazione dopo terapia con GLP-1 RA nella real life 

Moderatori:  Frida Leonetti (Latina), Edoardo Mannucci (Firenze) 

Nuovi dati dallo studio real world RESTORE-G nel DMT2 

- Tipo di popolazione e approcci terapeutici - Francesca Porcellati (Perugia) 
- Effectiveness & safety - Raffaele Napoli (Napoli) 
- Analisi comparative post-hoc - Riccardo Candido (Trieste) 

Dibattito con il panel sul ruolo delle associazioni libere vs fisse di insulina basale e GLP-1 RA  

RAZIONALE SCIENTIFICO 
I dati sugli approcci terapeutici dopo fallimento con GLP-1 RA nel DMT2 sono limitati. Le strategie di intensificazione includono l’aggiunta di insulina 
basale al GLP-1 RA in combinazione libera o fissa, come anche l’interruzione del GLP-1 RA e l’inizio dell’insulina basale in alcune tipologie di pazienti. 
Scopo di questo simposio è discutere i nuovi dati dello studio RESTORE_G che aveva l’obiettivo di valutare quali sono gli approcci terapeutici di 
intensificazione dopo trattamento con GLP-1RA in un contesto di pratica clinica reale italiana alla luce anche delle linee guida nazionali e internazionali. 

SALA “GINEVRA/VIOLANTE” 

18.00 - 19.00  
Simposio Aziendale ASTRAZENECA 

Dapagliflozine lo sbarco sul Rene UN UNIVERSO DI POSSIBILITA’ 

Moderatore:  Raffaella Buzzetti (Roma) 

- Il pianeta arido: la sindrome cardiorenale & la mortalità - Paola Fioretto (Padova) 
- La rotta della vita: le linee guida ci indicano una chiara direzione di prevenzione e protezione - 

Francesco Giorgino (Bari) 
- Il primo esploratore: Dapagliflozin e il continuum cardiorenale - Gian Paolo Fadini (Padova) 
- Question & Answer 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Nello scenario Diabetologico gli SGLT2 inibitori sono i farmaci che offrono la possibilità di intervenire a vari livelli, dalla prevenzione al trattamento 
delle comorbidità diabetiche (prevenzione primaria e secondaria) garantendo non solo efficacia di tipo clinico, con il miglioramento del compenso e 
il raggiungimento di obiettivi metabolici, ma anche un profilo di sicurezza cardiorenale come evidenziato dalle più recenti linee guida ADA 2023 e 
consensus ADA EASD 2022. Dapagliflozin nell’ambito di questa classe offre un universo di possibilità distinguendosi per l’ampio spettro di azione sul 
continuum cardiorenale e dimostrandosi efficace nella riduzione del rischio cardiovascolare, della progressione della malattia renale e  della mortalità 
associata alle complicanze cardiorenali. Viste le tematiche trattate dai relatori e le connessioni tra gli argomenti prevediamo momenti di confronto 
interattivo che coinvolgeranno anche il moderatore. Prevediamo inoltre la presenza degli stessi per tutta la durata del simposio e la partecipazione 
attiva nella sessione Q&A di chiusura. 

  



 

22 maggio 2023 

SALA “COSTANZA” 

18.00 - 19.00  
Simposio Aziendale ABBOTT 

Reimmagina una nuova gestione del diabete con i sistemi FreeStyle Libre: connettività e innovazione! 

Moderatore:  Concetta Irace (Catanzaro)  

- Sistema FreeStyle Libre e connettività con smart insulin pens e microinfusore d’insulina - Ernesto 
Maddaloni (Roma) 

- Sistema FreeStyle Libre ed innovazione: la nuova presa in carico del paziente con diabete T2 in 
terapia con insulina basale - Salvatore Piro (Catania) 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
L’ottimale controllo glicemico nel diabete mellito, la riduzione della variabilità glicemica, la riduzione delle ipoglicemie e l’aumento del tempo speso 
all’interno del range stabilito, sono condizioni essenziali per ridurre il rischio di comparsa di complicanze nel breve e lungo termine per le persone 
affette da tale patologia. 
I notevoli progressi tecnologici in materia di servizi digitali per la salute hanno negli ultimi anni messo a disposizione strumenti in grado di cambiare 
l’evoluzione e il controllo della malattia, aiutando a semplificarne la gestione con un miglioramento nella qualità di vita dei pazienti e la possibilità di 
aiutare a migliorare significativamente gli outcome sanitari, ridurre i costi nonché facilitare l’implementazione di telemedicina e nuovi modelli di presa 
in carico. 
Il portfolio FreeStyle Libre, composto da FreeStyle Libre 2 (FGM con allarmi opzionali) e FreeStyle Libre 3, il sensore più piccolo al mondo ed il primo 
CGM con una MARD osservata inferiore all’8%, si sta inserendo in questo panorama come nuova generazione di sensori per il monitoraggio flash e 
continuo del glucosio, per supportare i pazienti affetti da diabete nel raggiungimento di outcome glicemici ottimali. 
Abbott mette a disposizione di medici e pazienti un ventaglio ampio di soluzioni digitali, supportate da una mole sempre maggiore di dati ed evidenze 
cliniche, che si adattano alle esigenze di ogni tipologia di paziente e che offrono al diabetologo nuove opportunità nella sfida alle cronicità, adesso 
con evidenze cliniche a supporto che ne mostrano il beneficio anche per pazienti in terapia insulinica basale. 

FUORI CAMPO ECM 
SALA “CONCORDIA” 

19.00 - 20.00  
ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI SID 

Assemblea dedicata ai Soci SID per la descrizone dell’attività SID per l’anno 2023 e l’approvazione dei bilanci. Presiedono la seduta il Presidente 
Prof. Angelo Avogaro e il Presidente Eletto Prof.ssa Raffaella Buzzetti 
  



 

23 maggio 2023 

SALA “CONCORDIA” 

08.30 - 10.30 
Congress themed sessions - PREDIABETE E OBESITÀ: QUALE SPAZIO DI AZIONE PER LA PREVENZIONE? 

Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Francesca Cinti (Roma) 

2’ Saluti e introduzione della sessione e degli speakers 

- 20’  Prediabetes and its phenotypes: an overview to understand its role in the progression of type 2  
diabetes - Robert Wagner (Tübingen) 

10’   Discussione con domande da audience 

- 20’  Il prediabete è comune e reversibile. Ma quando è il momento di trattare? - Enzo Bonora (Verona) 
10’   Discussione con domande da audience 

- 20’  Obesità e i suoi fenotipi. Quale impatto sul prediabete? - Giorgio Sesti (Roma) 
10’   Discussione con domande da audience 

- 20’  La terapia del prediabete aldilà dello stile di vita: scegliamo farmaci per la glicemia o per l’obesità? 
Stefano Del Prato (Pisa) 

10’   Discussione con domande da audience 

FUORI CAMPO ECM 
10.30 - 11.00  
Coffe break 

SALA “CONCORDIA” 

11.00 - 13.00 
Joint session SID/SIC - QUALE SPECIFICITÀ PER IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE IN PRESENZA DI DIABETE? 

Moderatori:  Pasquale Perrone Filardi (Napoli), Saula Vigili de Kreutzenberg (Padova) 

- 25’ Stratificazione del rischio cardiovascolare, in che modo? - Sandro Inchiostro (Trento) 
- 25’ Screening della malattia cardiovascolare, si ma come? - Francesco Barillà (Roma) 
- 25’ Screening della malattia cardiovascolare, no perchè? - Giuseppe Ambrosio (Perugia) 
- 25’ Trattamento del rischio cardiovascolare - Fabio Broglio (Torino) 

20’  Discussione con domande da audience 

SALA “POLISSENA A” 

11.00 - 13.00 
Think/Tank - UNA RICETTA PER L’ESERCIZIO? 

Conduttore:  Stefano Balducci (Roma) 

Panellists 
Paolo Moghetti (Verona), Federico Schena (Verona), Massimo Sacchetti (Roma), Daniela Sbrollini (Roma), Adriana 
Bonifacino (Roma) 

Punti discussione  
La prescrizione dell’attività fisica/esercizio fisico: si o no? E se si, chi, quando e come?  

 

  



 

23 maggio 2023 

SALA “POLISSENA B” 

11.00 - 13.00 
Congress themed sessions - QUANTA SALUTE SI PUÒ GUADAGNARE A TAVOLA 

Moderatori:  Andrea Natali (Pisa), Gabriele Riccardi (Napoli) 

2’  Saluti e introduzione del dibattito e degli speakers (Chairs) 

- 30’  I falsi miti ed il cambiamento di paradigma “il cibo da minaccia diventa risorsa” - Andrea Poli  
(Milano) 

- 30’ Molti anni di vita si perdono per colpa di pochi errori alimentari: la lezione del GBD - Fabio Galvano  
(Catania) 

- 30’  E’ vero che a tavola non si invecchia? - Mario Barbagallo (Palermo) 

28’  Discussione con domande da audience 

SALA “GINEVRA/VIOLANTE” 

11.00 - 13.00 
Behind the Horizon - DIABETE E CANCRO: QUAL È L'ANELLO DI CONGIUNZIONE? 

Moderatori:  Antonio C. Bossi (Bergamo), Riccardo Vigneri (Catania) 

- 20’ Ambiente cancro e diabete: unico contesto o diversi contesti? - Laura Sciacca (Catania) 
- 8’  Discussione con l’audience 

- 20’ Le basi fisiopatologiche tra cancro e diabete - Annalisa Natalicchio (Bari) 
- 8’  Discussione con l’audience 

- 20’ Indice glicemico, carico glicemico e rischio di cancro - Carlo La Vecchia (Milano) 
- 8’  Discussione con l’audience 

- 20’ Screening del rischio oncologico nel paziente diabetico, sì ma come? - Tindara Franchina (Messina) 
- 8’  Discussione con l’audience 

8’ Discussione con l’audience 

FUORI CAMPO ECM 
13.00 - 14.00  
Colazione di lavoro 

SALA “CONCORDIA” 

14.00 - 15.00 
Debate - “LEGACY EFFECT”: TRATTARE BENE E TRATTARE PRIMA… MA QUANTO PRIMA E CHI? 

 

Moderatori: Alessandra Dei Cas (Parma), Matteo Monami (Firenze) 

4’  Saluti e introduzione della sessione e degli speakers 

- 20’  Position 1: Già nella fase di prediabete - Andrea Giaccari (Roma) 
- 20’  Position 2: Solo dopo la diagnosi diabete - GianPaolo Fadini (Padova) 
- 3’  Rebuttal - Andrea Giaccari (Roma) 
- 3’  Contro-rebuttal - GianPaolo Fadini (Padova) 

10’  Discussione con domande da audience 



 

23 maggio 2023 

SALA “POLISSENA A” 

14.00 - 15.00 
Specialty Update - CGM: NON SOLO TIPO 1, NON SOLO TERAPIA INSULINICA INTENSIVA 

Moderatori:  Daniela Bruttomesso (Padova), Ilaria Malandrucco (Frosinone) 

- 25’ CGM in T2DM on non-MDI therapy - Ilaria Dicembrini (Firenze) 
- 25’ Professional CGM: an option for in-patient diabetes management? - Sergio Di Molfetta (Bari) 

10’  Discussione con l’audience 

SALA “POLISSENA B” 

14.00 - 15.00 
The devil’s advocate - SIMPOSIO YOSID 

Moderatori:  Massimiliano Cavallo (Perugia), Francesca Cinti (Roma) 

Titolo: Nuovi biomarcatori circolanti per le complicanze 
Articolo: Diabetes Mellitus is Associated With Higher Serum Neurofilament Light Chain Levels in the General US 
Population. Ciardullo S, Muraca E, Bianconi E, Cannistraci R, Perra S, Zerbini F, Perseghin G. J Clin Endocrinol Metab. 
2023 Jan 17;108(2):361-367. doi: 10.1210/clinem/dgac580. PMID: 36196647. 

- 12’ Speaker - Stefano Ciardullo (Milano) 
- 10’ Co-Speaker - Giuseppe Daniele (Pisa) 
- 8’ Discussione con domande da audience 

Titolo: Non-Alcoholic Steatohepatitis e diabete mellito di tipo 2 
Articolo: Pioglitazone even at low dosage improves NAFLD in type 2 diabetes: clinical and pathophysiological insights 
from a subgroup of the TOSCA.IT randomised trial. Della Pepa G, Russo M, Vitale M, Carli F, Vetrani C, Masulli M, Riccardi 
G, Vaccaro O, Gastaldelli A, Rivellese AA, Bozzetto LDiabetes Res Clin Pract. 2021 Aug;178:108984. doi: 
10.1016/j.diabres.2021.108984. Epub 2021 Jul 24. PMID: 34311022. 

- 12’ Speaker - Giuseppe Della Pepa (Napoli) 
- 10’ Co-Speaker Fabio Nascimbeni (Modena-Reggio Emilia) 
- 8’ Discussione con domande da audience 

SALA “COSTANZA” 

14.00 - 15.00 
Congress themed sessions - DIABETE E RISCHIO INFETTIVO: PREVENIRE EPIDEMIE TRASMISSIBILI IN UNA PANDEMIA 
NON TRASMISSIBILE 

Moderatori:  Ilaria Dicembrini (Firenze), Gian Pio Sorice (Foggia) 

5’  Saluti e introduzione della sessione e degli speakers 

- 20’  Diabete e rischio infettivo: il controllo glicemico conta? - Ferdinando C. Sasso (Napoli) 
- 7’  Discussione con domande da audience 

- 20’  Prevenzione delle infezioni nel diabete: una “mission” da non dimenticare - Marco Falcone  
(Pisa) 

- 7’  Discussione con domande da audience 

1’   Saluti e chiusura della sessione  

  



 

23 maggio 2023 

SALA “CONCORDIA” 

15.00 - 16.30 
Critical Review - TREAT TO TARGET, TO BENEFIT, OR TO PREVENT? PRENDO UN PO’ DI TUTTO, GRAZIE 

Moderatori: Benedetta M. Bonora (Padova), Antonio Nicolucci (Chieti) 

- 25’ La rivoluzione in diabetologia: dall’approccio “treat to target” al “treat to benefit” - Francesco  
Giorgino (Bari) 

- 25’ Ok con benefit ma non dimentichiamoci del target - Emanuela Orsi (Milano) 
- 25’ Quali evidenze di vera prevenzione primaria? - Edoardo Mannucci (Milano) 

15’  Discussione con domande da audience 

SALA “POLISSENA A” 

15.00 - 16.30 
Scientific session hot topics - ETEROGENEITÀ DEI FENOTIPI DIABETICI: QUALE POSSIBILE IMPATTO SULLA GESTIONE E 
SUL TRATTAMENTO? 

Moderatori: Teresa Mezza (Roma), Guido Sebastiani (Siena) 

- 25’ Fenotipi ed endotipi nel Diabete di Tipo 1 - Paolo Fiorina (Milano) 
- 25’ Fenotipi ed Endotipi nel Diabete di Tipo 2 - Riccardo C. Bonadonna (Parma) 
- 25’ Nuove metodologie analitiche per l’identificazione di nuovi endotipi e per l’integrazione dei dati  

clinici, metabolici ed -omici - Roberto Bizzotto (Padova) 

15’ DISCUSSIONE: Quale gestione e trattamento per i diversi fenotipi/endotipi? Uno sguardo al futuro. 

SALA “POLISSENA B” 

15.00 - 16.30 
Behind the horizon - IL PAZIENTE A RISCHIO:…UN SORVEGLIATO SPECIALE 

Moderatori:  Lutgarda Bozzetto (Napoli), Simone Casucci (Perugia) 

2’  Saluti e introduzione della sessione e degli speakers (Chairs) 

- 25’ Le app per prevenire? Inclusive e pervasive - Federico Boscari (Padova) 
- 25’ Ingegneria della consapevolezza - Alberto Sanna (Milano) 
- 25’ Dall’occhio al piede: innovare per prevenire - Massimiliano D. Petrelli (Ancona) 

23’   Discussione con l’audience 

  



 

23 maggio 2023 

SALA “COSTANZA” 

15.00 - 16.30 
Speciality update symposium - GENDER-GAP IN MEDICINA: VERITÀ DA SCOPRIRE 

Moderatori: Marta L. Hribal (Catanzaro), Elena Succurro (Catanzaro) 

2’  Saluti e introduzione della sessione e degli speakers  

- 23’  La dimensione di genere come determinante di salute: verso una medicina di precisione - Valeria  
Raparelli (Ferrara) 

7’ Discussione con domande da audience 

- 23’  Diabete, obesità e malattie cardiovascolari: esistono differenze di genere? - Livio Luzi (Milano) 
7’  Discussione con domande da audience 

- 23’ Terapia farmacologica nel diabete: stessi effetti tra uomo e donna? - Flavia Franconi (Sassari) 
5’  Discussione con domande da audience 

FINE SESSIONI ECM 

FUORI CAMPO ECM 
16.30 - 17.00  
Coffe break 

  



 

23 maggio 2023 

FUORI CAMPO ECM - SIMPOSI AZIENDALI 
 

SALA “POLISSENA B” 

17.00 - 18.00  
Simposio Aziendale ELI LILLY 

Diabete e comorbidità: dove siamo oggi 

Moderatore:  Raffaella Buzzetti (Roma) 

- Complicanze micro e macrovascolari - Gian Paolo Fadini (Padova) 
- Ruolo dell’obesità nel diabete - Andrea Natali (Pisa) 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
L’evento “Diabete e comorbidità: dove siamo oggi.” si propone di offrire ai partecipanti un aggiornamento sulle ultime conoscenze fitopatologiche 
nello sviluppo e progressione delle complicanze croniche e delle comorbidità del diabete tipo 2 e quale è attualmente la situazione di salute rispetto 
a queste complicanze nella popolazione con diabete a livello mondiale e soprattutto italiano. 
L’introduzione sul mercato italiano negli ultimi anni di nuove classi farmacologiche ha messo a disposizione dello specialista diabetologo sempre più 
strumenti terapeutici con caratteristiche specifiche miranti a correggere gli elementi fisiopatologici che contribuiscono allo sviluppo e mantenimento 
del diabete tipo 2  contemporaneamente offrendo un più ampio spettro di efficacia che andando oltre il controllo metabolico in senso stretto si 
estende anche alla protezione dagli eventi cardiovascolari e renali. 
Questa evoluzione farmacologica accompagnata da una evoluzione delle conoscenze scientifiche sui potenziali vantaggi extraglicemici delle classi 
terapeutiche innovative ha da un lato aperto nuovi orizzonti di ricerca sulle complicanze della patologia diabetica e sui meccanismi fisiopatologici 
potenziale target dell’intervento e dall’altro offerto potenziale capacità di interferire sulla storia naturale della malattia e delle sue complicanze e 
comorbidità. 
Scopo dell’evento è pertanto condividere le più nuove conoscenze fisiopatologiche che possano indirizzare alla migliore scelta terapeutica per ogni 
specifico individuo con diabete tipo 2 ma anche a fronte di queste potenziali nuove capacità di intervento quale è effettivamente oggi la prevalenza 
di complicanze e comorbidità in questi pazienti. 

SALA “POLISSENA B” 

18.00 - 19.00  
Simposio Aziendale ELI LILLY – BI 

  



 

23 maggio 2023 

SALA “GINEVRA/VIOLANTE” 

18.00 - 19.00  
Simposio Aziendale NOVO NORDISK 

Innovazione farmacologica e tecnologica: “Non riesco a capire perché le persone siano spaventate dalle nuove idee, 
a me spaventano quelle vecchie” 

- La Storia del Cambiamento - Giacomo Poretti (Milano) 

Tavola Rotonda: Innovazione nel trattamento del Diabete Tipo 2. Soluzioni farmacologiche e tecnologiche. 

Moderatore:  Stefano Del Prato (Pisa) 

Panel: Gian Paolo Fadini (Padova) Francesco Giorgino (Bari), Concetta Irace (Catanzaro), Francesca 
Porcellati (Perugia) 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Le stime sulla prevalenza del diabete mellito tipo 2 (DMT2) nel mondo occidentale sono in continuo aumento. Gli stadi iniziali del DMT2 spesso sono 
sotto diagnosticati. Le linee guida nazionali ed internazionali raccomandano l’uso della metformina come primo farmaco in monoterapia per la cura 
del diabete tipo 2 con l’indicazione ad aggiungere un secondo farmaco solo al fallimento della metformina. Un ritardo nell’intensificazione del 
trattamento porta ad una riduzione dei pazienti che riescono a raggiungere il target di HbA1c <7%.  Dati SID-AMD mostrano un problema di inerzia 
terapeutica: spesso l’intensificazione della terapia con l’aggiunta di un secondo farmaco è ritardata, consentendo lunghi periodi di iperglicemia che 
predispongono alla comparsa delle complicanze. L’intervento tempestivo permetterebbe di migliorare la gestione del DMT2 sia nel controllo 
glicemico, sia nella gestione dei rischi cardio metabolici associati alla patologia. Pertanto, è fondamentale fare il punto sulle novità terapeutiche alla 
luce delle evidenze scientifiche nazionali ed internazionali, soprattutto le innovazioni terapeutiche riguardanti la classe dei GLP1RA e gli analoghi 
dell’insulina di ultimissima generazione e approfondire i benefici apportati da questi in termini di efficacia, semplificazione e maggiore aderenza alla 
terapia conseguente miglioramento della qualità di vita dei pazienti. Le stesse linee guida SID AMD 21 raccomandano di utilizzare nei pazienti ad alto 
rischio cardiovascolare (CV), subito dopo la metformina, i GLP1ra (e anche SGLT2i). Mentre raccomandano di usarli in prima battuta in un paziente 
che ha già avuto un evento CV, sottolineando l’importanza di utilizzare queste nuove classi di farmaci in una fase precoce della malattia. 
Le persone con DMT2 sono ad alto rischio CV: 1 paziente su 3 presenta una malattia CV e di questi circa il 90% ha malattia aterosclerotica. Pertanto, 
è fondamentale andare ad agire fin da subito su tutti i fattori di rischio CV (HbA1c, peso, profilo lipidico e pressione arteriosa) per prevenire il rischio 
di sviluppare un evento CV. In quest’ottica, tra le novità nell’ambito dei farmaci antidiabetici orali c’è la semaglutide orale, che ha dimostrato, 
nell’ampio programma di studi PIOONER, di essere efficace sia nella riduzione di HbA1c e peso, e anche di dare benefici su altri fattori di rischio CV 
(profilo lipidico, pressione arteriosa, marker d’infiammazione). 
Nell’ambito degli analoghi dell’insulina basale, la più recente innovazione farmacologica è rappresentata da IdegLira, in grado di apportare benefici 
terapeutici sia nei pazienti con DMT2 che iniziano la terapia insulinica, sia in quelli che provengono da un precedente trattamento Basal Oral o Basal 
Bolus. Nel prossimo futuro avremo, inoltre, l’insulina Icodec a somministrazione settimanale: un ulteriore passo avanti per migliorare l’impatto che 
la terapia insulinica può avere sulla qualità di vita delle persone con diabete di tipo 2. Al fianco dell’innovazione farmacologia, un occhio di riguardo 
deve essere posto sui sistemi e servizi di digital health e di intelligenza artificiale, che costituiscono un valore aggiunto importante che va al di là del 
farmaco, per ottenere un incremento della efficacia della terapia in toto e della compliance dei pazienti. 

FUORI CAMPO ECM 
SALA “CONCORDIA” 

19:00 - 19:30 
CERIMONIA DI PREMIAZIONI 

Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Agostino Consoli (Chieti-Pescara)  

- “Renzo Navalesi” 
- “Umberto Di Mario” 
- “Riccardo Giorgino” 
- “Galeno” 

19:30 - 20:00 
LETTURA ARETEO 

- Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Agostino Consoli (Chieti-Pescara)  

TBD – TDB 



 

24 maggio 2023 

SALA “CONCORDIA” 

08.30 - 10.30 
Scientific session hot topics - DISEGUAGLIANZE SOCIO-ECONOMICHE E DIABETE 

Moderatori: Fabio Broglio (Torino), Raffaele Napoli (Napoli) 

- 25’ Determinanti socio-economici nel rischio di diabete - Marco G. Baroni (L’Aquila) 
- 25’ Ruolo delle differenze sociali nello sviluppo delle complicanze del diabete - Dario Pitocco (Roma) 
- 25’ Ruolo dei determinanti socio-economici nel diabete gestazionale - Maria Masulli (Napoli) 
- 25’ Differenze territoriali del diabete in Italia - Maria Triassi (Napoli) 

SALA “POLISSENA A” 

08.30 - 10.30 
Critical review - ESERCIZIO FISICO E DIABETE DI TIPO 1: ISTRUZIONE PER L’USO 

Moderatori:  Angela Girelli (Brescia), Andrea Laurenzi (Milano) 

2’  Saluti e introduzione della sessione e degli speakers 

- 20’ Cosa sappiamo e cosa non sappiamo sull’impatto dell’esercizio sul controllo glicemico nel diabete  
di tipo 1 - Carmine Fanelli (Perugia) 

- 20’  Cosa sappiamo e cosa non sappiamo sulla performance cardiorespiratoria e neuromuscolare della  
persona con diabete di tipo 1 - Giuseppe De Vito (Padova) 

- 20’  Esercizio fisico e diabete di tipo 1: istruzione per l’uso - Pazienti in terapia multi-iniettiva - Concetta  
Irace (Catanzaro) 

- 20’  Esercizio fisico e diabete di tipo 1: istruzione per l’uso - Pazienti in terapia con microinfusore -  
Jonida Haxhi (Roma) 

- 15’  Esperienza di un atleta tipo 1 - Michele Ghirlanda (Livorno) 

25’   Discussione con l’audience 

FUORI CAMPO ECM 
10.30 - 11.00  
Coffe break 

  



 

24 maggio 2023 

SALA “CONCORDIA” 

11.00 - 13.00 
Critical Review - ANNUAL WHAT'S HOT, WHAT'S NEW 

Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Raffaella Buzzetti (Roma) 

1’ Saluti e introduzione della sessione e degli speakers 

- 22’ Management of Hyperglycemia in Type 2 Diabetes. Consensus Report by ADA/EASD. Rivisitazione  
critica - Gianluca Perseghin (Milano) 

8’  Discussione con domande da audience 

- 22’ What's Hot, What's New in… diabete di tipo 1 - Piero Marchetti (Pisa) 
8’ Discussione con domande da audience 

- 22’ What's Hot, What's New in… diabete di tipo 2 - Agostino Consoli (Chieti-Pescara) 
8’ Discussione con domande da audience 

- 22’ What's Hot, What's New in… obesità - Paolo Sbraccia (Roma) 
8’  Discussione con domande da audience 

20’  Discussione con domande dal pubblico  

FUORI CAMPO ECM 
SALA “CONCORDIA” 

13:00 - 13:15 
CERIMONIA DI PREMIAZIONI 

Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Raffaella Buzzetti (Roma)  

- “Ippocrate” 
- “Professioni Santarie” 

13:15 - 13:30 
CONCLUSIONI E CHIUSRA DEL CONGRESSO 

  



 

 

RAZIONALE 

Per i prossimi due anni la SID ha deciso di focalizzare la sua attenzione scientifico-culturale sul concetto di 
prevenzione come evoluzione dell’approccio alla malattia diabetica. Se infatti il passaggio dal “treat to target” 
al “treat to benefit” è da considerarsi culturalmente acquisito, con questa iniziativa si vuole sottolineare 
l’importanza del passaggio culturale dal “treat to benefit” al “treat to prevent”. La necessità di considerare 
la prevenzione come il cardine dell’agire in campo diabetologico, si basa sulla consapevolezza che questa è 
l’unica strada percorribile nella prospettiva della sostenibilità dei costi, costi umani e sociali di questa 
malattia. Questa sensibilità è oggi anche sostenuta dalla disponibilità di strumenti per la predizione del rischio 
che si stanno gradualmente affinando sia nel contesto della prevenzione secondaria che di quella terziaria. A 
questo si aggiunge la necessità di riflettere attentamente sulla messa a fuoco di approcci efficaci di 
prevenzione primaria che, perlomeno per il diabete di tipo 2, costituiscono un obiettivo fondamentale. In 
questa direzione l’appuntamento di Riccione dedicherà largo spazio alla riflessione su queste tematiche 
declinandole all’interno dei vari contesti clinici e preclinici con una particolare attenzione alla trasformazione 
del contesto sociale, politico ed economico successivo alla crisi pandemica ed anche alla rilevanza dei 
determinati globali di salute.  

 

  



 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
SEDE 
PALAZZO DEI CONGRESSI Viale Virgilio, 17 - Riccione 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Prof. Angelo Avogaro - Presidente SID 
Prof. Lorenzo Piemonti - Coordinatore Scientifico SID 
 
PROVIDER ECM 
SID - Società Italiana di Diabetologia e Malattie Metaboliche - (nr. 373)  
Via Pisa, 21 - 00162 Roma 
Tel. 06 44240967 - Fax 06 44292060  
siditalia@pec.siditalia.it  
 
N° ECM di riferimento: 373 - 378119 
N° ore formative: 21 
N° crediti assegnati all’evento: 6 
 
PROFESSIONI ACCREDITATE 
Il congresso è inserito nel piano formativo 2021 di SID e sarà accreditato come unico percorso formativo per la figura 
professionale del MEDICO-CHIRURGO, BIOLOGO, DIETISTA, INFEMRIERE, PODOLOGO, PSICOLOGO, TECNICO 
ORTOPEDICO 
 
I crediti sono rivolti a medici specialisti in: Cardiologia; Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare; Endocrinologia; 
Epidemiologia; Gastroenterologia; Geriatria; Ginecologia e Ostetricia; Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica; Malattie 
dell'apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina dello Sport; Medicina e 
Chirurgia Di Accettazione e di Urgenza; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Nefrologia; 
Neurologia; Oncologia; Ortopedia e Traumatologia; Pediatria; Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta); Scienza 
Dell'alimentazione e Dietetica. 
 
I crediti sono rivolti a Psicologi specialisti in: Psicoterapia e Psicologia  

 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (ebm - ebn - ebp) 
 
METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE 
Il questionario indice di qualità percepita sarà on-line a partire dalle ore 08.00 del giorno 25 maggio 2023 alle ore 
08.00 del giorno 28 maggio 2023.  
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:  

- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La rilevazione delle presenze verrà compiuta tramite 
utilizzo di scanner elettronici posizionati presso l’ingresso delle sale. Si raccomanda vivamente ai partecipanti 
di provvedere sempre a registrare l’ingresso e l’uscita. L’assenza di una sola delle timbrature necessarie 
determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti. 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
I&C srl 
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna  
Tel. 051 6144004 - Fax 051 6142772  
www.iec-srl.it - info@iec-srl.it

mailto:siditalia@pec.siditalia.it
http://www.iec-srl.it/
mailto:info@iec-srl.it


 

 
Faculty 

Ruolo Tit Cognome Nome C.F. Professi
one 

Specializzaz
ione Affiliazione Città 

Relatore Prof. AMBROSIO Giuseppe MBRGPP54L10F8
39S 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Professore di Cardiologia, Università di Perugia Perugia 

Moderatore Prof. ANDREOZZI Francesc
o 

NDRFNC70D22A
512E 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche 
Università Magna Graecia di Catanzaro 

Catanza
ro 

Moderatore Dott. ANICHINI Roberto NCHRRT56D15E6
25B 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna Dirigente Medico c/o la Sezione Autonoma di diabetologia c/o Presidio Ospedaliero di Pistoia Pistoia 

Relatore Prof. ANNUZZI Giovanni NNZGNN53R08E
919D 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
metaboliche e 
diabetologia 

Dipartimento di Medicina clinica e Chirurgia , Università Federico II, Napoli Napoli 

Moderatore/Respo
nsabile Scientifico Prof. AVOGARO Angelo VGRNGL55C21L7

36E 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna - 
Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio 

Professore Ordinario di Endocrinologia e Metabolismo. direttore del dipartimento funzionale 
endocrino-metabolico e del rischio cardiovascolare dell’Università di Padova. - PADOVA Padova 

Relatore Prof. BALDASSAR
RE Damiano BLDDMN67C27L

049F 
Scienze 
Biologiche 

Metabolismo 
dei Farmaci e 
Farmacocineti
ca 

Responsabile dell’ Area Prevenzione Cardiovascolare dell’I.R.C.C.S. “Centro Cardiologico  Monzino”  Milano 

Conduttore Dott. BALDUCCI Stefano BLDSFN58R03F6
11P 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Docente Università di Roma La Sapienza Az. Ospedaliera S. Andrea - Roma Roma 

Relatore Prof. BARBAGALL
O Mario BRBMRA59C16G

273B 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Professore Ordinario Promozione della Salute, Materno-Infantile, di Medicina Interna e Specialistica 
di Eccellenza “G. D’Alessandro”  - Palermo 

Palerm
o 

Relatore Prof. BARBETTI Fabrizio BRBFRZ52H29H5
01A 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore di Biochimica e Biologia Molecolare Clinica in pensione. Scuola di Alta Formazione in 

Pediatria, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma Roma 

Relatore Prof. BARILLA' Francesc
o 

BRLFNC54R27I13
9U 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Professore Associato Dipartimento di Medicina dei Sistema - Università di Tor Vergata Roma Roma 

Relatore Prof BARONI Marco G. BRNMCG61P01Z
404S 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore di Endocrinologia, Università L'Aquila L'Aquila 

Moderatore Dott. BERTUZZI Federico BRTFRC65R17I60
8E 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

Direttore Struttura Complessa Diabetologia Ospedale Niguarda - Milano Milano 



 

Relatore Dott.s
sa BIANCHI Cristina BNCCST76B49L0

49G 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio 

Dirigente Medico di I livello U.O. Malattie Metaboliche e Diabetologia Dipartimento di Area Medica 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana - Ospedale di Cisanello, Pisa Pisa 

Moderatore Prof. BIANCHI Stefano BNCSFN52E02E6
25V 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina del 
Lavoro; 
Tisiologia e 
Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio; 
Nefrologia 
Medica 

Direttore UOC Nefrologia e Dialisi, Area Livornese Sud, Valle degli Etruschi, Azienda Sanitaria 
Toscana Nordovest Livorno 

Relatore Dott. BIZZOTTO Roberto BZZRRT82M12A7
03F 

Bio-
ingegneria Bio-ingegneria Istituto di Neuroscienze - CNR - Padova Padova 

Relatore Dott BOLLELLA Paolo BLLPLA89H28H5
01Q 

Chimica 
Analitica 

Scienze 
Farmaceutiche Ricercatore Dipartimento di Chimica, Università di Bari Bari 

Moderatore Prof. BOLLI Geremia BLLGMB47S05L2
16J 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Professore Ordinario di Endocrinologia - Cultore della materia Endocrinologia dell'Università degli 
studi di Perugia Perugia 

Relatore Prof. BONADON
NA Riccardo BNDRCR57D17G

273Z 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Professore Ordinario, SSD Med/13 Endocrinologia, Divisione di Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo Dipartimento di Medicina e Chirurgia Università di Parma e Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Parma 

Parma 

Relatore Prof.s
sa 

BONIFACIN
O Adriana BNFDRN55H43H

501M 
Medicina e 
Chirurgia Chirurgia Componente CdA Sport e Salute - responsabile dell’Unità di Diagnosi e Terapia in Senologia presso 

l’Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea - Università Sapienza di Roma Roma 

Relatore Prof. BONORA Enzo BNRNZE53C18E8
97V 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Professore Ordinario di Endocrinologia Dipartimento di Medicina Università di Verona Direttore 
della U.O.C. di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo Dipartimento Medico 
Generale Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona 

Verona 

Moderatore Dott.s
sa BONORA Benedett

a Maria 
BNRBDT86A70E8
97B 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

Ricercatore UOC Malattie del Metabolismo, Dipartimento di Medicina, Azienda Ospedaliera 
Universitaria di Padova Padova 



 

Relatore Prof.s
sa BORSOI Ludovica BRSLVC90P19A8

59N Economia  Economia Junior Lecturer nell'ambito del Knowledge Group di Government, Health & Not for Profit (GHNP) 
presso SDA Bocconi School of Management Milano 

Relatore Dott. BOSCARI Federico BSCFRC83M09L8
40E 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia UOC Malattie del Metabolismo, Università e Azienda Ospedaliera di Padova - Padova Padova 

Relatore Prof. BOSI Emanuel
e 

BSOMNL54C13F
205V 

Medicina e 
Chirurgia 

Diabetologia - 
Immunologia 
clinica 

Profssore di Medicina Interna, Università Vita Salute San Raffaele, e direttore Unità Operativa di 
Medicina Generale a indirizzo diabetologico ed endocrino-metabolico, IRCCS Ospedale San Raffaele, 
Milano 

Milano 

Moderatore Dott. BOSSI Antonio 
Carlo 

BSSNNC54A27F2
05V 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna  Responsabile Ambulatorio Endocrinologia e Diabetologia -Humanitas Gavazzeni SpA Bergam

o 

Moderatore Dott.s
sa BOZZETTO Lutgarda BZZLGR78S57C3

61J 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna Ricercatore presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia Università Federico II Napoli Napoli 

Relatore/Moderat
ore Prof. BROGLIO Fabio BRGFBA71C08L2

19N 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
ricambio 

Profssore associato di Endocrinologia Dipartimento di Scienze Mediche, Torino Torino 

Relatore/Moderat
ore 

Dott.s
sa 

BRUTTOME
SSO Daniela BRTDNL57R57L8

40U 
Medicina e 
Chirurgia Diabetologia Dirigente medico a rapp. esclusivo Area spec.- Inc alta professionalità Disciplina di Malattie 

metaboliche e diabetologiche - PADOVA Padova 

Relatore Prof. BUCCI Enrico BCCNRC72M30F
839P 

Scienze 
Biologiche 

Biochimica e 
Biologia 
Molecolare 

Adjunct Professor, Temple University di Philadelphia EXTRA 

Relatore Prof. BUSETTO Luca BSTLCU61S01L73
6M 

Medicina e 
Chirurgia Geriatria  Professore associato di Medicina Interna presso il Dipartimento di Medicina dell’Università di 

Padova. Padova 

Relatore/Moderat
ore 

Prof.s
sa BUZZETTI Raffaella BZZRFL60H49H5

01K 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Professore di Endocrinologia Dipartimento di Medicina Sperimentale, Università "La Sapienza" di 
Roma Responsabile U.O.D. di Diabetologia Dipartimento di Medicina Interna, A.O.U. Policlinico 
Umberto I di Roma 

Roma 

Relatore Prof. CACCIARI Massimo CCCMSM44H04L
736D Filosofo Filosofia Professore emerito di Estetica, Università San Raffaele di Milano e membro dell’Accademia dei 

Lincei - MILANO Milano 

Moderatore Prof. CALAFIORE Riccardo CLFRCR52D11E2
56Q 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna Professore Associato di Endocrinologia, Università di Perugia Perugia 



 

Moderatore Dott.s
sa CAPOCCIA Danila CPCDNL80R70H5

01K 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio 

Medico Diabetologo presso ASL di Latina Distretto 1 e 2  Latina 

Relatore Prof. CAPRIO Massimili
ano 

CPRMSM71P09G
039H 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore associato di Endocrinologia, Corso di Laurea in Scienze della Nutrizione Umana, 

Università San Raffaele Roma Roma 

Relatore Prof. CARDINALE Vincenzo CRDVCN80C28A
399U 

Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterol
ogia Professore di Gastroenterologia Sapienza Università di Roma Roma 

Moderatore Dott. CASUCCI Simone CSCSMN67S15G
478K Psicologia 

Psicologia del 
lavoro, delle 
organizzazioni 
e della 
sicurezza 
sociale 

Docente di Ruolo MIUR Libero Professionista presso Università degli studi di Perugia Perugia 

Moderatore Dott. CAVALLO Massimili
ano 

CVLMSM91T28C
983F 

Medicina e 
Chirurgia 

Scienza 
dell'alimentazi
one 

Dirigente Medico- SC Medicina Interna 
presso Azienda Ospedaliera Santa Maria di Terni Terni 

Moderatore Prof. CAVALLO 
PERIN Paolo CVLPLA50C31E3

79F 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna; 
Diabetologia e 
Malattie del 
Ricambio 

Professore Ordinario di Medicina Interna presso il Dipartimento di Scienze Mediche, Torino Torino 

Relatore Prof. CAVICCHI Ivan CVCVNI49D16H5
01L Sociologia Antropologico Professore di Sociologia dell’Organizzazione Sanitaria, Logica e Filosofia della Scienza, Università 

degli Studi di Roma Tor Vergata. Roma 

Relatore Prof. CECCARINI Giovanni CCCGNN71M28E
625M 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Associato Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale UO Endocrinologia I - Azienda 

Ospedaliera Universitaria Pisa Pisa 

Relatore Prof. CHIARELLI Francesc
o 

CHRFNC56P18B1
80V  

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia
; Pediatria 

Professore Pediatria e Endocrinologia Pediatrica, Università Chieti, Direttore, Clinica Pediatrica, 
Ospedale/Università di Chieti Chieti 

Relatore Dott. CIARDULLO Stefano CRDSFN91H29F2
05C 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Dirigente Medico I livell o in Endocrinologia e malattie del Metabolismo Policlinico di Monza SpA 

Dipartimento di Medicina e Riabilitazione Monza 

Relatore Dott. CIGNARELLI Angelo CGNNGL77A25L3
28T 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Department of Precision and Regenerative Medicine and Ionian Area, Section of Internal Medicine, 

University of Bari Aldo Moro, Endocrinology, Andrology and Metabolic Diseases, Bari, Italy. Bari 



 

Moderatore Dott.s
sa CINTI Francesca CNTFNC84P41H2

11Y 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Ricercatore Dipartimento di Medicina e chirurgia traslazionale, Policlinico Gemelli - Roma Roma 

Relatore Dott. CLARO Angelo 
Emilio 

CLRNLM86A02H
501A 

Medicina e 
Chirurgia Pscichiatria Policlinico Gemelli di Roma, Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma Roma 

Relatore Prof. COBELLI Claudio CBLCLD46B21B1
60S 

Bioingegn
eria 

Ingegneria 
Biomedica Professore emerito di Bioingegneria, Università di Padova Padova 

Relatore Prof. CONSOLI Agostino CNSGTN56C28F8
39A 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Direttore Unità Operativa Complessa Territoriale di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo - 

PESCARA 
Chieti-
Pescara 

Moderatore Dott. COSSU Efisio CSSFSE53T30E28
1D 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna - 
Endocrinologia 
e Metabolismo 

A.O.U. Policlinico Monserrato - Cagliari Cagliari 

Relatore Prof. DANIELE Giuseppe DNLGPP80L17B1
80V 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie 
metaboliche 

Medico Universitario - U.O. di Malattie Metaboliche e Diabetologia Pisa 

Relatore Prof. DE 
DONATO 

Gianmarc
o 

DDNGMR76E17F
839N 

Medicina e 
Chirurgia 

Chirurgia 
Vascolare Professore Associato Università di Siena Siena 

Relatore Prof. DE NICOLA Luca DNCLCU62H27L0
49V 

Medicina e 
Chirurgia Nefrologia PROFESSORE ASSOCIATO DI NEFROLOGIA UNIVERSITÀ DELLA CAMPANIA L. VANVITELLI di NAPOLI Napoli 

Relatore Dott. DE VITO Gisueppe DVTGPP58R21Z3
28U 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina dello 
Sport Professore Ordinario Dipartimento di Scienze Biomediche - DSB - Padova Padova 

Moderatore Prof.s
sa DEI CAS Alessandr

a 
DCSLSN73M47G
337T 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio 

Professore Associato Dipartimento Medicina e Chirurgia Università di Parma - Ricercatore 
confermato SSD Endocrinologia Università degli Studi di Parma; Dirigente di 1 Livello (case manager 
expert) Unità Operativa di Endocrinologia, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 

Parma 

Relatore Prof. DEL PRATO Stefano DLPSFN52H13B1
37W  

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Ordinario di Endocrinologia Dip. Endocrinologia e Metabolismo presso l'Università di Pisa 

-  Direttore, Dipartimento di Endocrinologia e Metabolismo, Università di Pisa Pisa 

Relatore Dott. DELLA PEPA Giuseppe DLLGPP84H02L6
28I 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

Ricercatore, RTDA - Medico Specialista - Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia, Università 
degli Studi di Napoli “FEDERICO II” - NAPOLI Napoli 

Relatore Dott. DELVECCHI
O Maurizio DLVMRZ75R08A

662S 
Medicina e 
Chirurgia Pediatria Dirigente Medico di I livello presso U.O. “Malattie Metaboliche e Genetiche e Diabetologia”, A.O.U. 

Consorziale Policlinico Giovanni XXIII di Bari Bari 



 

Relatore Dott. DI 
BARTOLO Paolo DBRPLA60D20H1

99T 
Medicina e 
Chirurgia 

Diabetologia e 
Malattie del 
Ricambio 

Direttore UO Complessa di Diabetologia dell’ambito territoriale di Ravenna, con coordinamento 
attività assistenziale sui presidi ospedalieri di Ravenna, Lugo e Faenza 

Ravenn
a 

Relatore Dott. DI 
MOLFETTA Sergio DMLSRG85M12L

109F 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Università degli Studi di Bari "Aldo Moro" Dipartimento dell’Emergenza e dei Trapianti di Organi 

(D.E.T.O.)  Bari 

Relatore/Moderat
ore 

Prof.s
sa 

DICEMBRIN
I Ilaria DCMLRI75S59A3

90B 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Associato Dipartimento di Scienze Biomediche, Sperimentali e Cliniche Mario Serio Firenze 

Relatore Dott.s
sa D'IPPOLITO Ilenia DPPLNI91D60H5

01Q 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Policlinico Tor Vergata di Roma, Università degli Studi di Roma Tor Vergata Roma 

Relatore Dott. DODESINI 
Alessandr
o 
Roberto 

DDSLSN63C25H5
09H 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio 

Dirigente Medico presso U.S.C. Malattie endocrine e Diabetologia, Azienda Ospedaliera (ora ASST) 
“Papa Giovanni XXIII” di Bergamo 

Bergam
o 

Relatore Dott. D'ONOFRIO Luca DNFLCU88M31H
501H 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia UOD Diabetologia Sapienza Università di Roma Roma 

Relatore Prof. DOTTA Francesc
o 

DTTFNC60P09H5
01W 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore di Endocrinologia, Responsabile UOC di Diabetologia e Malattie Metaboliche Azienda 

Ospedaliera Universitaria Senese. Università degli studi di Siena Siena 

Relatore Prof.s
sa ESPOSITO Katherine SPSKHR71L56F83

9R 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo presso l'Università degli Studi 

Vanvitelli di Napoli Napoli 

Relatore Prof.  FADINI Gia Paolo FDNGPL79B13L4
83V  

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Ordinario di Endocrinologia. Università di Padova PAdova 

Relatore Prof. FALCONE Marco FLCMRC78A26D
086R 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna Professore Ordinario di Malattie Infettive dell’ Universita’ di Pisa, Pisa 

Relatore Dott. FALORNI Alberto FLRLRT64C15G7
02G 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio 

Ricercatore universitario MED-13 convenzionato con l’Azienda ospedaliera di Perugia con la 
qualifica di dirigente medico di I° Livello - PERUGIA Perugia 

Relatore Dott. FANELLI Carmine 
G. 

FNLCMN59C11H
273N 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Ricercatore universitario – Università di Perugia, convenzionato con l’Azienda Ospedaliera di Perugia 

con la qualifica di Dirigente medico di I° livello Perugia 

Relatore Dott. FEDERICI Adalbert
o 

FDRDBR71D19F1
27L Podologo Podologo PODOLOGO PRESSO AMBULATORIO DEL PIEDE DIABETICO 

Università La Sapienza "AZIENDA  OSPEDALIERA S’ANDREA" - Roma Roma 

https://www.unipi.it/


 

Relatore Prof. FERRANNIN
I Eleuterio FRRLTR48P18A7

83W 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Nucleare, 
Diabetologia e 
Malattie del 
Ricambio 

Dirigente Medico Responsabile UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PISA - UO Medicina Generale 3 
(indirizzo metabolico) Pisa 

Relatore Prof.s
sa FIORETTO Paola FRTPLA59S60L48

3J 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia
; Medicina 
Interna 

Professore Associato in Medicina Interna, Dipartimento di Medicina, Universita’ di Padova Padova 

Relatore Prof. FIORINA Paolo FRNPLA67R12A7
94K 

Medicina e 
Chirurgia Endorcinologia 

Direttore Centro Internazionale di Riferimento peril T1D Centro di Ricerca Pediatrico Romeo ed 
Enrica Invernizzi Ospedale Sacco - Professore Associato Endocrinologia, Nefrologia e Scienza della 
Nutrizione, Università degli Studi di Milano 

Milano 

Moderatore Prof. FOLLI Franco FLLFNC60C10F20
5W 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
Metaboliche e 
Diabetologia 

Professore Ordinario Endocrinologia - Dipartimento di Scienze della Salute - Università degli studi di 
Milano MIlano 

Moderatore Prof.s
sa FORMOSO Gloria FRMGLR75C51E5

06J 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio 

Ricercatore Universitario, SSD MED/13, “ENDOCRINOLOGIA”– settore concorsuale 06/D2 
“ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE” – 
Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento - Università G. d’Annunzio di Chieti-Pescara 

Chieti - 
Pescara 

Relatore Prof.s
sa FRANCHINA Tindara FRNTDR78L57F1

58R 
Medicina e 
Chirurgia Oncologia Professore di Oncologia, Università degli Studi di Messina - Dipartimento di Patologia Umana 

dell’Adulto e dell’Età Evolutiva “G. Barresi”  
Messin
a 

Relatore Prof.s
sa FRANCONI Flavia FRNFLV47L62H1

09J 
Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Professore ordinario di farmacologia cellulare e molecolare del'Università di Sassari Sassari 

Moderatore Dott.s
sa FRESA Raffaella FRSRFL61E51F91

2P 
Medicina e 
Chirurgia 

Diabetologia e 
Malattie del 
Ricambio; 
Psicoterapia 
relazionale e 
familiare 

Dirigente Medico Ospedaliero presso l'ASL di Salerno Salerno 

Moderatore Prof.s
sa FRITTITTA Lucia FRTLCU62S43I75

4D 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

Professore Ordinario di Scienze Tecniche e Dietetiche Applicate  Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale Università di Catania - Responsabile U.O.S. di Diabetologia, Obesità e Dietologia – 
Ospedale Garibaldi-Nesima, Catania  

Catania 



 

Relatore Prof. GALVANO Fabio GLVFBA65B17C3
51P 

Medicina e 
Chirurgia 

Scienze della 
Nutrizione 
Umana 

Professore Ordinario di Scienze Tecniche Dietetiche Applicate (MED49), Dipartimento di Scienze 
Biomediche e Biotecologiche, Scuola "Facoltà di Medicina", Università di Catania. Catania 

Relatore Prof.s
sa 

GASTALDEL
LI Amalia GSTMLA65P65A

757O 
Ingegneria 
Elettronica 

Ingegneria 
Elettronica 

Head of Cardiometabolic Risk Laboratory, Institute of Clinical Physiology, Consiglio Nazionale delle 
Ricerche, Pisa Pisa 

Relatore Dott. GENOVESE  Stefano GNVSFN61C07F2
05N 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna;  
Endocrinologia 

Responsabile della Unità Clinica e di Ricerca di Diabetologia, Endocrinologia e Malattie Metaboliche 
presso IRCCS Centro Cardiologico Monzino. Milano 

Relatore Prof GESUALDO Loreto GSLLRT60T27A2
25N 

Medicina e 
Chirurgia Nefrologia Professore Ordinario - Università degli Studi di Bari "Aldo Moro"  Dipartimento dell'Emergenza e del 

Trapianto d'Organi - BARI Bari 

Moderatore Dott.s
sa GHIANI Mariange

la 
GHNMNG77P48
B354W 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Dirigente Medico Endocrinologo ASSL Cagliari, U.O. Diabetologia distretto Quartu-Parteolla - 

CAGLIARI Cagliari 

Relatore Sig. GHIRLAND
A Michele         Livorno 

Relatore Prof. GIACCARI Andrea GCCNDR60E08H
501S 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore di Endocrinologia Università Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico 

Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Roma Roma 

Moderatore Prof.s
sa GIORDANO Carla GRDCRL53R53G2

73R  
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Universitario di Endocrinologia (MED13) - Responsabile dell’UOC di Endocrinologia e 

Malattie Metaboliche del Dipartimento biomedico di Medicina Interna e Specialistica - Palermo  
Palerm
o 

Relatore Prof. GIORGINO Francesc
o 

GRGFNC64D09A
662R 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore di Endocrinologia, Direttore U.O. complessa di Endocrinologia, Università degli Studi di 

Bari Bari 

Moderatore Dott.s
sa GIRELLI Angela GRLNGL63C62B1

57C 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Dirigente Medico presso AZIENDA OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI - BRESCIA Brescia 

Moderatore Dott.s
sa GRECO Carla GRCCLM83T49D

005D 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Unità di Endocrinologia, Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e Neurologiche, 

Università di Modena e Reggio Emilia 
Moden
a 

Moderatore Prof.s
sa GRUDEN Gabriella GRDGRL64D66L2

19T 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Professore Associato di Medicina Interna presso il Dipartimento di Scienze Mediche, Università di 
Torino. Torino 



 

Relatore Dott.s
sa HAXHI Jonida - Medicina e 

Chirurgia Endocrinologia Dipartmento di Clinica e Medicina Molecolare , Università Sapienza  - Roma Roma 

Moderatore Prof.s
sa HRIBAL Marta 

Letizia 
HRBMTL71H47H
501R Biologia Scienze 

Biologiche 
Professore di II fascia settore scientifico disciplinare MED/49 Scienze Dietetiche Applicate presso 
l’Università “Magna Graecia” di Catanzaro 

Catanza
ro 

Relatore Dott.s
sa IACOPI Elisabett

a 
CPILBT84M69C2
36G 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Dirigente medico presso Sezione Piede Diabetico AOUP Pisa 

Relatore Dott. INCHIOSTR
O Sandro NCHSDR59S22L7

36M 
Medicina e 
Chirurgia Diabetologia Direttore - Unità Operativa di Medicina Generale e Pronto Soccorso, Ospedale di Borgo Valsugana | 

Borgo Valsugana, TN Trento 

Relatore Dott.s
sa 

INDELICAT
O Liliana NDLLLN78P47G2

73Z Psicologia Psciologia 
della Salute 

Assegnista di Ricerca, Dipartimento di Medicina 
Sezione di Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo, 
Università degli studi di Verona 

Verona 

Relatore Prof.s
sa IRACE Concetta RCICCT65D43D7

02O 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Dirigente Medico Ospedaliero presso l’U.O. di Medicina Interna, Azienda Ospedaliera "Mater 
Domini" Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi Magna Græcia di Catanzaro 

Catanza
ro 

Relatore Prof. LA VECCHIA 
Carlo 
Vitantoni
o Battista 

LVCCRL55B27F2
05H 

Medicina e 
Chirurgia 

Farmacologica, 
Epidemiologia 

Professore Ordinario di Statistica medica ed Epidemiologia, Dipartimento Scienze Cliniche e di 
Comunità, Università di Milano  Milano 

Moderatore Prof.s
sa 

LAMACCHI
A Olga LMCLGO76D63D

643D 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio 

Prof. Associato Università di Foggia, Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, c/o A.O.U. 
Ospedali Riuniti Foggia 

Moderatore Dott. LAURENZI Andrea LRNNDR80R22F2
05F 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia
; Malattie 
metaboliche e 
diabetologia 

Responsabile dell’Ambulatorio Tecnologie e Diabete dell’IRCCS Ospedale San Raffaele MIlano 

Moderatore Prof. LAURO Davide LRADVD69H21L2
19P 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Professore Ordinario in Endocrinologia MED/13, Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università 
degli Studi di Roma “Tor Vergata”. - Direttore Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie 
del Metabolismo Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università 
degli Studi di Roma “Tor Vergata” - ROMA 

Roma 



 

Relatore/Moderat
ore Prof. LAVIOLA Luigi LVLLGU65D19A6

62U 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Professore Ordinario in Endocrinologia presso la Sezione di Medicina Interna, Endocrinologia, 
Andrologia e Malattie Metaboliche, Dipartimento dell’Emergenza e dei Trapianti di Organi 
(D.E.T.O.), Università degli Studi Aldo Moro di Bari 

Bari 

Relatore Dott.s
sa LENCIONI Cristina LNCCST68M53E7

15N 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie 
metaboliche 

Dirigente Medico a tempo pieno assegnata nell'ambito territoriale di Lucca attuale Usl Nord Ovest 
Toscana presso la UO Malattie Metaboliche e Diabetologia - LIVORNO Livorno 

Relatore Prof. LENTI Massimo LNTMSM57E07A
271V 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia
; Chirurgia 
Vascolare; 
Chirurgia 
Generale 

Direttore della struttura complessa di Chirurgia Vascolare dell’ Azienda Ospedaliera Santa Maria 
della Misericordia di Perugia Perugia 

Relatore Prof.s
sa LEONETTI Frida LNTFRD55P61H5

01Q 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Associato MED/13 Dirigente I Livello, Responsible U.O.S. Malattie Metaboliche E 

Diabetologia Università Sapienza - Roma Latina 

Relatore/Moderat
ore Dott. LEPORE Giuseppe LPRGPP57T28L4

24H 
Medicina e 
Chirurgia Endorcinologia Responsabile UOS Endocrinologia – ASST Papa Giovanni XXIII Bergam

o 

Relatore Prof. LESLIE David - Medicina e 
Chirurgia Diabetologia Lead Professor of the International Medical Faculty at University of Rome. I also lecture on MSc 

courses at Queen Mary (Therapy of Inflammatory Diseases) and Kings College (Diabetes) EXTRA 

Relatore Prof.  LUZI Livio LZULVI57B04B47
4Z 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna Professore di Endocrinologia Università degli Studi di Milano Milano 

Moderatore Dott. MADDALO
NI Ernesto MDDRST86L24H

892A 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Medico Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo Roma 

Moderatore Prof.s
sa MAIORINO Maria Ida MRNMRD80R61

F912N 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Associato di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo - Università degli Studi della 

Campania "Luigi Vanvitelli" - Napoli Napoli 

Moderatore Dott.s
sa 

MALANDR
UCCO Ilaria MLNLRI81P46A1

23X 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Azienda Sanitaria Locale (ASL) Frosinone Frosino

ne 

Relatore Prof. MANNUCCI Edoardo MNNDRD65H11
G999E 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore di Endocrinologia, Direttore SOD Diabetologia e Malattie del Metabolismo, Azienda 

Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze Firenze 

Moderatore Prof. MARAN Alberto MRNLRT60D06G
224W 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna Professore associato confermato  ENDOCRINOLOGIA Università degli studi di Padova Padova 



 

Moderatore Prof. 
MARCHESI
NI 
REGGIANI 

Giulio MRCGLI48S13A9
44Z 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna, 
Malattie 
dell'Apparato 
Digerente, 
Diabetologia e 
Malattie del 
Ricambio 

Professore Universitario Ordinario Università di Bologna Bologna 

Relatore Prof.  MARCHETTI Piero MRCPRI54M28C
236W 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Direttore della Sezione Dipartimentale di Endocrinologia e Metabolismo dei trapianti d'Organo e 
Cellulari presso l'AOU Pisana - Presidente del Corso di Laurea: Dietistica/Professore Associato - 
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale - Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana | Pisa 

Pisa 

Relatore Dott. MARZULLO Paolo MRZPLA66H28F8
39C 

Medicina e 
Chirurgia Endcrinologia 

Professore Associato in Endocrinologia, Università del Piemonte Orientale, Novara 
Dirigente Medico, SCDU Endocrinologia /Diabetologia, AOU Maggiore della Carità  
Novara 

Novara 

Relatore Dott.s
sa MASULLI Maria MSLMRA77R71F

839R  
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia, Area Funzionale di Diabetologia - AOU Policlinico –  
Napoli Napoli 

Moderatore Dott.s
sa MEZZA Teresa MZZTRS85M54B

963U 
Medicina e 
Chirurgia 

Endorcinologia 
e Malattie del 
Ricambio 

Ricercatore Dipartimento di Medicina e chirurgia traslazionale - Facoltà di Medicina e Chirurgia "A. 
Gemelli" Roma 

Relatore Dott. MICHELLI Andrea MCHNDR87D29L
195H 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna Dipartimento Medico Monfalcone-Gorizia, Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina Gorizia 

Relatore Dott. MIRANDA Cesare MRNCSR72T12H
834H 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Dirigente medico Diabetologo a tempo indeterminato presso la  
Struttura Semplice Dipartimentale Endocrinologia e Malattie del Metabolismo-Dipartimento di  
Medicina Interna e Specialistica Presidio Ospedaliero Pordenone Azienda per l’Assistenza  
Sanitaria “Friuli Occidentale”.  

Porden
one 

Relatore Prof. MOGHETTI Paolo MGHPLA53P27F
158X 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Associato di Endocrinologia Dip. Medicina - Università degli Studi di Verona Verona 



 

Moderatore Dott. MONAMI Matteo MNMMTT74C25
D612D 

Medicina e 
Chirurgia Geriatria Dirigente Medico I Livello, Disciplina Diabetologia Direttore Unit “Piede Diabetico” Azienda 

Ospedaliero-Universitaria Careggi - FIRENZE Firenze 

Relatore Dott. MURDOLO Giuseppe MRDGPP66A16C
352T 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Dirigente Medico I livello Struttura  

Complessa di Medicina Ospedale di Assisi Perugia 

Moderatore Prof.s
sa NAPOLI Angela NPLNGL54L45D0

86N 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Professore Aggregato di Endocrinologia, Settore Disciplinare Med13 Diabetologia e Metabolismo, 
Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare Facoltà di Medicina e Psicologia A.O. S. Andrea 
‘Sapienza’, Università di Roma 

Roma 

Relatore/Moderat
ore Prof. NAPOLI Raffaele NPLRFL59R24D6

15X 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Professore Associato Medicina interna Università di Napoli - Federico II - RESPONSABILE UOS DI 
DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO - Dipartimento di Scienze Mediche Traslazionali, 
Università degli Studi Federico II di Napoli e Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico, Via 
Pansini, 5 – 80131 Napoli  

Napoli 

Relatore Prof.s
sa NARDONE Paola NRDPLA83R47C0

34Z 
Scienze 
biologiche 

Igiene 
industriale e 
ambientale 

Professore ordinario 
- DIPARTIMENTO DI SCIENZE FILOSOFICHE, PEDAGOGICHE ED ECONOMICO-QUANTITATIVE, Chieti 

Chieti-
Pescara 

Relatore Dott. NASCIMBE
NI Fabio NSCFBA83S08B8

19N 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna Dirigente Medico di Medicina interna, UO Medicina interna metabolica AOU Modena Moden

a 

Moderatore Prof. NATALI Andrea NTLNDR61B20G
702X 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Nucleare, 
Medicina 
Interna Direttore SD Dietologia Universitaria, Ospedale Santa Chiara ed. 12 

Responsabile del Laboratorio Universitario-Dipartimentale di “Metabolismo,  
Nutrizione ed Aterosclerosi”, Ospedale Santa Chiara, Edificio 43 

Pisa 

Relatore Prof.s
sa 

NATALICCH
IO Annalisa NTLNLS69P62A8

83U 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia  Incarico di Medico in equipe di livello 4 e peso I, presso l’U.O.C. di Endocrinologia  

dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico di Bari Bari 

Moderatore Dott. NICOLUCCI Antonio NCLNTN59B08L2
18N 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Direttore Scientifico e Amministrativo del Center for Outcomes Research and Clinical Epidemiology - 
Chieti Chieti 



 

Relatore Dott.s
sa ORSI Emanuel

a 
RSOMNL63H59F
205I  

Medicina e 
Chirurgia 

Geriatria; 
Scienze 
dell’alimentazi
one; 
Endocrinologia 

Professore di Endocrinologia, Responsabile del Servizio di Diabetologia ed Obesità, U.O. di 
Endocrinologia e Diabetologia Fondazione Policlinico IRCCS di Milano Milano 

Relatore Prof. PENNO Giuseppe PNNGPP56D25G
687R 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna; 
Endocrinologia 

Professore Associato Settore Scientifico Disciplinare MED/13 “Endocrinologia” U.O.C. di 
Diabetologia e Malattie Metaboliche Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale – Università di 
Pisa 

Pisa 

Moderatore Prof. PERRINI Sebastio PRRSST69D29D1
71L 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Prof. Associato di Endocrinologia - Dipartimento di Medicina di Precisione e Rigenerativa e Area 

Jonica (DiMePRe-J) Bari 

Moderatore Prof. PERRONE 
FILARDI Pasquale PRRPQL58R20F8

39K 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell’Apparato 
Cardiovascolar
e; Medicina 
Interna 

Professore Ordinario  Dipartimento di scienze biomediche avanzate AOU Federico II  NA  Napoli 

Relatore Prof. PERSEGHIN Ginaluca PRSGLC64D20F7
04A 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Direttore del Dipartimento di Medicina Interna e Riabilitazione Direttore di Unità Dipartimentale di 
Endocrinologia Policlinico di Monza/Professore Ordinario di Endocrinologia MED/13 presso il 
Dipartimento di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Milano Bicocca 

Monza 

Relatore/Moderat
ore Dott. PETRELLI Massimili

ano 
PTRMSM67B17F
052S 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio  

Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti di Ancona” dirigente medico Referente 
Ambulatorio Diabete ed obesità Ancona 

Moderatore Prof. PIEMONTI Lorenzo PMNLNZ68M16B
729H 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio -
Microchirurgia 
e chirurgia 
sperimentale 

Professore Associato in Endocrinologia Università Vita-salute San Raffaele - Direttore San Raffaele 
Diabetes Research Institute (SR-DRI), San Raffaele Scientific Institute, MILANO Milano 

Relatore Dott.s
sa PIERALICE Silvia PRLSLV89L42H50

1Y 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia  Medico specialista in Endocrinologia e Malattie del ricambio - Università Campus Biomedico di 

Roma Roma 

Moderatore Prof. PIRO Salvatore PRISVT71E08B42
8H 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Professore associato di Medicina Interna Università degli Studi di Catania, Dipartimento di Medicina 
Clinica e Sperimentale  Catania 

Relatore Prof. PITOCCO Dario PTCDRA70M21H
501R 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore di Endocrinologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma Roma 



 

Relatore Dott. POLI Andrea PLONDR53S26B1
57A 

Medicina e 
Chirurgia Farmacologia Direttore scientifico Nutrition Foundation of Italy NFI Milano 

Relatore Prof. POLICINO Fabio PLCFBA63E02G9
90P 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Legale e delle 
Assicurazioni 

Professore Aggregato dell’Istituto di medicina Legale, Università Federico II di Napoli  Napoli 

Relatore Prof.s
sa 

PORCELLAT
I Francesca PRCFNC62B48F8

39K 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Professore Associato di Medicina Interna presso il Dipartimento di Medicina Interna, Istituto di 
Medicina Interna e Scienze Endocrine e Metaboliche, Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Universita’ 
di Perugia 

Perugia 

Relatore Prof. POZZILLI Paolo PZZPLA51A08H5
01U 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Professore Ordinario di Endocrinologia e Diabetologia - Direttore scuola di specializzazione di 
Endocrinologia - Direttore del Dottorato di Ricerca Internazionale in Endocrinologia - Università 
Campus Biomedico di ROMA 

Roma 

Relatore Prof.s
sa PRUDENTE Sabrina PRDSRN67M56H

501Q  
Scienze 
Biologiche 

Patologia 
Clinica 

Dirigente Biologo (Coordinatore dell’Unità di Ricerca sul Diabete Mellito) presso: Istituto CSS-
Mendel di Roma Roma 

Moderatore Prof. PUGLIESE Giuseppe PGLGPP54S29H5
01F 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio 

Responsabile Unità Operativa Complessa di Medicina Specialistica EndocrinoMetabolica, Azienda 
Ospedaliera Sant’Andrea, Roma Roma 

Moderatore Prof. PURRELLO Francesc
o 

PRRFNC54P13C3
51T 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Direttore dell'UOC di Medicina Interna - dell'UO Complessa di Medicina Interna presso ARNAS 
Ospedale Garibaldi-Nesima - Professore Ordinario di Medicina Interna presso l'Università degli Studi 
di Catania 

Catania 

Relatore Dott.s
sa RAPARELLI Valeria RPRVLR80R58H5

01O 
Medicina e 
Chirurgia 

Gastroenterol
ogia Ricercatore Medicina Interna Università degli Studi di Ferrara Ferrara 

Relatore Prof. REMUZZI Giuseppe RMZGPP49D03A
794E 

Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Clinica e di 
Laboratorio - 
Nefrologia 

Direttore dell'Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS Bergam
o 

Relatore Dott.s
sa RESI Veronica RSEVNC79L60G4

91J 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Dirigente Medico Disciplina Diabetologia E Malattie Metaboliche – IRCSS Fondazione Cà Granda 

Ospedale Policlinico Milano UOC Endocrinologia, Milano Milano 



 

Moderatore Prof. RICCARDI Gabriele RCCGRL49C12F8
39N 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna; 
Endocrinologia 

Direttore Unità Operativa Complessa di Diabetologia e Malattie del Metabolismo 
Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II Napoli 

Moderatore Prof.s
sa RIVELLESE Angela A. RVLNLL51A41F6

25L 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio; 
Medicina 
Interna 

Professore Ordinario di Scienze Tecniche e Dietetiche Applicate-Università degli Studi Federico II, 
Napoli Napoli 

Relatore Dott. RONFANI Luca RNFLCU66R21F9
52H 

Medicina e 
Chirurgia Pediatria Direttore SC IRCCS materno infantile Burlo Garofolo, Trieste 

Relatore Prof.  SACCHETTI Massimo   
Scienze 
motorie 
sportive 

Scienze 
motorie 
sportive 

Direttore del Dipartimento di Scienze Motorie Umane e della Salute Roma 

Relatore Ing.  SANNA Alberto   Ingegneria 
Nucleare 

Ingegneria 
Nucleare 

Direttore del Centro di Ricerca Tecnologie Avanzate per la salute e il benessere, IRCSS San Raffaele, 
Milano Milano 

Relatore Prof. SASSO Ferdinan
do Carlo 

SSSFDN65C20F8
39N 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Dirigente Medico di I livello, DAI di Medicina Interna e Specialistica - Responsabile Ambulatorio di 
Endocrinologia e Diabetologia - AOU Seconda Università di NAPOLI Napoli 

Relatore Prof. SBRACCIA Paolo SBRPLA59P20H5
01K 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Ordinario di Medicina Interna presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi Università 

"Tor Vergata" - ROMA Roma 

Relatore Sen. SBROLLINI Daniela SBRDNL71P70E4
71A Diploma Liceo Classico Co-Presidente Intergruppo Parlamentare Obesità e Diabete Roma 

Relatore Dott.s
sa SCATENA Alessia SCTLSS78E50E71

5O 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Direttore UOC di Diabetologia di Arezzo Arezzo 

Relatore Prof. SCHENA Federico SCHFRC59H01G2
24D 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina dello 
Sport 

Direttore del Centro di Ricerca Sport Montagna e Salute (CeRiSM)  
dell’Università di Verona a Rovereto Verona 

Relatore Prof.s
sa SCIACCA Laura SCCLRA65P61C2

97W 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio 

Professore Associato, SSD MED/13 Endocrinologia, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 
Università degli studi di Catania Catania 

Moderatore Dott. SEBASTIANI Guido SBSGDU84C18A3
45A Biologia 

Biomediche e 
Immunologich
e 

Professore Associato Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e Neuroscienze, Università di 
Siena Siena 

Relatore Prof. SESTI Giorgio SSTGRG59D14G2
73Y 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Ordinario di Medicina Interna Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare Facoltà di Medicina e 

Psicologia SAPIENZA Università di Roma Roma 



 

Relatore Prof.s
sa SOLINI Anna SLNNNA59H44G

148B 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Professore Associato MED09 - Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare e dell’Area 
Critica Università di Pisa Pisa 

Relatore Dott.s
sa SORDI Valeria D. SRDVRD76D63F2

05E Biologia Biologia Project leader, Beta cell Differentiantion, Diabetes Research Institute, IRCCS Ospedale San Raffaele, 
Milano Milano 

Moderatore Dott. SORICE Gian Pio SRCGNP82H26Z6
14Y 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

UOS Endocrinologia – OUC Medicina Interna, P.O. Bisceglie Bari 

Mentor Prof.s
sa SPALLONE Vincenza SPLVCN51T62A3

39K 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Aggregato di Endocrinologia, Università di Roma Tor Vergata, Dipartimento di Medicina 

dei Sistemi - ROMA Roma 

Moderatore Prof.s
sa SUCCURRO Elena SCCLNE78T60D1

22G 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Ricercatrice in Medicina Interna, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi 
"Magna Graecia" - Catanzaro 

Catanza
ro 

Relatore Prof. TARGHER Giovanni TRGGNN66T23H
612B 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore di Endocrinologia, Università di Verona Verona 

Relatore Dott.s
sa TEDESCHI Anna TDSNNA74H46L0

49A 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Medico specialista presso SOS di Diabetologia, Ospedale San Jacopo (PT) USLCENTRO TOSCANA Pistoia 

Relatore Dott. TREVISAN Roberto TRVRRT57R24L8
40D 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Ricambio/Med
icina Interna 

DIRETTORE USC MALATTIE ENDOCRINE - DIABETOLOGIA A.O. PAPA GIOVANNI XXIII OSPEDALI 
RIUNITI DI BERGAMO. 

Bergam
o 

Relatore Prof.s
sa TRIASSI Maria TRSMRA54E62F8

39S 
Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e 
Medicina 
Preventiva 

Professorressa Igiene, Presidente della Scuola di Medicina e Chirurgia dell'università di Napoli 
"Federico II" Napoli 

Moderatore Prof. TRISCHITTA Vincenzo TRSVCN55E25Z4
04L 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Istituto CSS - MENDEL Roma 

Relatore Prof. UCCIOLI Luigi CCLLGU56C28A7
20S 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Associato Fondazione PTV Policlinico Tor Vergata - Roma Roma 

Relatore Prof.s
sa VACCARO Olga VCCLGO53P66F1

08R 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna; 
Endocrinologia 

Professore Associato e Responsabile del servizio di Day Hospita presso il dipartimento di Medicina 
Clinica e Chirurgia, Università Federico II di Napoli Napoli 

Moderatore Dott.s
sa VERMIGLI Cristiana VRMCST68S69G

478Z 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia  Dirigente Medico I Livello Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso SC MISEM - Azienda 

Ospedaliera Sant’Andrea delle Fratte PERUGIA Perugia 



 

Moderatore Prof. VETTOR Roberto VTTRRT53R21G8
88J 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna, 
Endocrinologia
, Medicina 
Nucleare 

Direttore della Clinica Medica 3 -Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche Padova 

Moderatore Prof.s
sa 

VIGILI de 
KREUTZENB
ERG 

Saula VGLSLA57D68H6
07D 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia
; Cardiologia; 
Medicina 
Interna 

Professore Associato di Endocrinologia - MED13 presso il Dipartimento di Medicina - DIMED 
dell’Università degli Studi di Padova Padova 

Moderatore Prof. VIGNERI Riccardo VGNRCR42A17D
620W 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Cattedra di Endocrinologia - Ospedale Garibaldi di Nesima - CATANIA Catania 

Relatore Prof. VIOLI Francesc
o 

VLIFNC64P12F11
2C 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Direttore della Divisione di Prima Clinica Medica e del Centro Aterotrombosi dell’Azienda  
Universitaria Policlinico Umberto I – Università di Roma “La Sapienza” Roma 

Relatore Dott.s
sa VITALE Martina VTLMTN87A57H

501L 
Medicina e 
Chirurgia Endcrinologia Dottorando Sapienza Università di Roma Azienda Ospedaliera Sant’Andrea Via di Grottarossa 1035 

1039, 00189, Roma Roma 

Relatore Prof. WAGNER Robert - Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna Associate professor at Tübingen University Hospital, Department of Internal Medicine. EXTRA 

Relatore Prof. ZAPPA Marco 
Antonio 

ZPPMCN60T25F2
05I 

Medicina e 
Chirurgia 

Chirurgia 
apparato 
digerente ed 
endoscopia 
digestiva; 
Chirurgia 
Generale 

Direttore U.O.C Chirurgia Generale, Asst Fatebenefratelli-Sacco Milano Milano 

Relatore Simosio 
Aziendale 

Prof.s
sa ESPOSITO Katherine SPSKHR71L56F83

9R 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo presso l'Università degli Studi 

Vanvitelli di Napoli Napoli 

Relatore Simosio 
Aziendale Dott. BERTUZZI Federico BRTFRC65R17I60

8E 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

Direttore Struttura Complessa Diabetologia Ospedale Niguarda - Milano Milano 

Relatore Simosio 
Aziendale 

Dott.s
sa DE PORTU Simona - 

Chimica e 
Tecnologia 
Farmaceut
ica, 
Tossicologi
a e 
ambiantal
e 

Farmacoecono
mia Direttore Economia della Salure Medtronic Losann

a 



 

Moderatore 
Simosio Aziendale 

Dott.s
sa 

CAVERSAZI
O Claudia - 

Scienze 
Biologiche; 
Biologia 
Molecolar
e 

Eltrtofisiologia 
cardiaca e 
neurologica 

Clinical Menager Movi S.p.A.   

Relatore Simosio 
Aziendale 

Dott.s
sa BANDELIN Kerri - Infermiere Infermiere Senior International Clinical Manager in Tandem Diabetes Care, San Diego. San 

Diego 

Relatore Simosio 
Aziendale 

Dott.s
sa ASSALONI Roberta SSLRRT72R71L48

3R 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna Dirigente ASL I fascia - SOS di Diabetologia - Azienda per i Servizi Sanitari n°2 Isontina - GORIZIA Udine 

Moderatore 
Simosio Aziendale 

Prof.s
sa LEONETTI Frida LNTFRD55P61H5

01Q 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Associato MED/13 Dirigente I Livello, Responsible U.O.S. Malattie Metaboliche E 

Diabetologia Università Sapienza - Roma Latina 

Moderatore 
Simosio Aziendale Prof. MANNUCCI Edoardo MNNDRD65H11

G999E 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore di Endocrinologia, Direttore SOD Diabetologia e Malattie del Metabolismo, Azienda 

Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze Firenze 

Relatore Simosio 
Aziendale 

Prof.s
sa 

PORCELLAT
I Francesca PRCFNC62B48F8

39K 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Professore Associato di Medicina Interna presso il Dipartimento di Medicina Interna, Istituto di 
Medicina Interna e Scienze Endocrine e Metaboliche, Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Universita’ 
di Perugia 

Perugia 

Relatore Simosio 
Aziendale Prof. NAPOLI Raffaele NPLRFL59R24D6

15X 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Professore Associato Medicina interna Università di Napoli - Federico II - RESPONSABILE UOS DI 
DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO - Dipartimento di Scienze Mediche Traslazionali, 
Università degli Studi Federico II di Napoli e Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico 

Napoli 

Relatore Simosio 
Aziendale Dott. CANDIDO Riccardo CNDRCR67A17C

746N 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Responsabile della S.S. Centro Diabetologico Distrettuale del Distretto Sanitario n. 4 dell’Azienda 
Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina - Trieste Trieste 

Moderatore 
Simosio Aziendale 

Prof.s
sa IRACE Concetta RCICCT65D43D7

02O 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Dirigente Medico Ospedaliero presso l’U.O. di Medicina Interna, Azienda Ospedaliera "Mater 
Domini" Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi Magna Græcia di Catanzaro 

Catanza
ro 

Relatore Simposio 
Aziendale Dott. MADDALO

NI Ernesto MDDRST86L24H
892A 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Medico Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo Roma 



 

Relatore Simosio 
Aziendale Prof. PIRO Salvatore PRISVT71E08B42

8H 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Professore associato di Medicina Interna Università degli Studi di Catania, Dipartimento di Medicina 
Clinica e Sperimentale  Catania 

Relatore Simosio 
Aziendale 

Prof.s
sa FIORETTO Paola FRTPLA59S60L48

3J 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia
; Medicina 
Interna 

Professore Associato in Medicina Interna, Dipartimento di Medicina, Universita’ di Padova Padova 

Relatore Simosio 
Aziendale Prof. GIORGINO Francesc

o 
GRGFNC64D09A
662R 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore di Endocrinologia, Direttore U.O. complessa di Endocrinologia, Università degli Studi di 

Bari Bari 

Relatore Simosio 
Aziendale Prof.  FADINI Gia Paolo FDNGPL79B13L4

83V  
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Ordinario di Endocrinologia. Università di Padova Padova 

Relatore Simosio 
Aziendale Prof.  FADINI Gia Paolo FDNGPL79B13L4

83V  
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Ordinario di Endocrinologia. Università di Padova Padova 

Relatore Simosio 
Aziendale Prof. NATALI Andrea NTLNDR61B20G

702X 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Nucleare, 
Medicina 
Interna Direttore SD Dietologia Universitaria, Ospedale Santa Chiara ed. 12 

Responsabile del Laboratorio Universitario-Dipartimentale di “Metabolismo,  
Nutrizione ed Aterosclerosi”, Ospedale Santa Chiara, Edificio 43 

Pisa 

Relatore Simosio 
Aziendale Dott. PORETTI Giorgio   Infermiere Infermiere Libero Professionista Milano 

Moderatore 
Simosio Aziendale Prof. DEL PRATO Stefano DLPSFN52H13B1

37W  
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Ordinario di Endocrinologia Dip. Endocrinologia e Metabolismo presso l'Università di Pisa 

-  Direttore, Dipartimento di Endocrinologia e Metabolismo, Università di Pisa Pisa 

Relatore Simosio 
Aziendale Prof.  FADINI Gia Paolo FDNGPL79B13L4

83V  
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore Ordinario di Endocrinologia. Università di Padova Padova 

Relatore Simosio 
Aziendale Prof. GIORGINO Francesc

o 
GRGFNC64D09A
662R 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Professore di Endocrinologia, Direttore U.O. complessa di Endocrinologia, Università degli Studi di 

Bari Bari 

Relatore Simosio 
Aziendale 

Prof.s
sa IRACE Concetta RCICCT65D43D7

02O 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Interna 

Dirigente Medico Ospedaliero presso l’U.O. di Medicina Interna, Azienda Ospedaliera "Mater 
Domini" Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi Magna Græcia di Catanzaro 

Catanza
ro 



 

Relatore Simosio 
Aziendale 

Prof.s
sa 

PORCELLAT
I Francesca PRCFNC62B48F8

39K 
Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia 

Professore Associato di Medicina Interna presso il Dipartimento di Medicina Interna, Istituto di 
Medicina Interna e Scienze Endocrine e Metaboliche, Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Universita’ 
di Perugia 

Perugia 

 
 
 

 


